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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0409U005477

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 16-12-2009

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кухарська Алла Володимирівни

2. Kyhars'ka Alla Volodimirivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.10

Назва наукової спеціальності: Педіатрія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 08-12-2009

Спеціальність за освітою: 7.110101

Місце роботи здобувача: Відділ охорони здоров'я Ірпінської міської ради з питань материнства та
дитинства

Код за ЄДРПОУ: 26191575

Місцезнаходження: 08296 Київська обл. смт. Ворзель вул Ватутіна 35

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.553.01

Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут педіатрії, акушерства і
гінекології ім. академіка О.М.Лук'янової НАМН України"

Код за ЄДРПОУ: 02012022

Місцезнаходження: вул.П.Майбороди, 8, м. Київ, Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Нацiональна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут педіатрії, акушерства i
гінекології АМН України"

Код за ЄДРПОУ: 02012022

Місцезнаходження: 04050, м. Київ, вул. Мануїльського, 8

Форма власності:
Сфера управління: Академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. "Профілактичні та реабілітаційні заходи у дітей з вегетативними дисфункціями на початку навчання у
школі".

2. "Preventive and rehabilitation measures in children with vegetative dysfunctions at the beginning of study at
school".

Реферат:
1. У дітей молодшого шкільного віку з вегетативними дисфункціями вивчені особливості фізичного та
психічного розвитку, вегетативний гомеостаз, стан симпато-адреналової системи, які в певній мірі
характеризують стан здоров'я та адаптаційні можливості дітей на початку навчання у школі. Визначено, що у
більшості (60,5 %) дітей молодшого шкільного віку з вегетативними дисфункціями відмічаються порушення у
фізичному розвитку та процесах росту. Доведено, що у дітей молодшого шкільного віку на тлі вегетативних
дисфункцій спостерігаються прояви шкільної дезадаптації, які характеризуються порушенням фізичної
працездатності та психоемоційними розладами, що обґрунтовує необхідність проведення профілактичних та
реабілітаційних заходів при вступі дитини до школи. Розроблений фітокомплекс на основі солодів злаків та



лікарських трав "Релакс-флора" позитивно впливає на функціональний стан вегетативної нервової системи у
дітей молодшого шкільного віку, що пов'язано з його здатністю нормалізувати вегетативний гомеостаз та
стан симпато-адреналової системи, фізичну та розумову працездатність. Обґрунтовані та розроблені
диференційовані профілактичні та реабілітаційні заходи із застосуванням "Релакс-флори" для дітей
молодшого шкільного віку з вегетативними дисфункціями в залежності від вегетативного гомеостазу та
функціональних можливостей організму; доведена їх ефективність застосування в умовах школи.

2. We have studied the peculiarities of physical and mental development, vegetative homeostasis, and state of
sympathoadrenal system in children of primary school age with vegetative dysfunctions that characterize to some
extent the state of health and adaptive capabilities of children at the beginning of study at school. We have defined
that the disturbances of physical development and growth are noted in the most part of healthy children (60,5 %)
of primary school age with vegetative dysfunctions. It is proved that the evidence of school disadaptation can be
observed in children of primary school age against the vegetative dysfunctions and they are characterized with
disturbance of physical work ability and psychosomatic disorders that gives reasons for the necessity of preventive
and rehabilitation measures on child's entrance to school. We have developed a phytocomplex on the basis of
malts of grain varieties and medicinal herbs "Relax-flora". It has positive effect on functional state of vegetative
nervous system in children of primary school age that is connected with its ability to normalize vegetative
homeostasis and state of sympathoadrenal system, physical and mental work ability. We have established and
developed the differential preventive and rehabilitation measures with use of "Relax-flora" for children of primary
school age with vegetative dysfunctions depending on vegetative homeostasis and functional capabilities of
organism; it is proved their effectiveness of use in the school conditions.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лапшин Володимир Федорович

2. Lapshin Volodimir Fedorovich

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Майданник Віталій Григорович

2. Майданник Віталій Григорович

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Банадига Наталія Василівна

2. Банадига Наталія Василівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Рецензенти



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Лук"янова Олена Михайлівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Лук"янова Олена Михайлівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


