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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57.05

Тема дисертації:
1. Особливості клінічних проявів псоріазу з супутнім маласезіозом шкіри та методи комплексної
диференційованої терапії

2. Features of clinical manifestations of psoriasis with concomitant malasseziosis of the skin and methods of
complex differentiated therapy

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - псоріаз з супутнім маласезіозом. Мета - підвищення ефективності лікування хворих
на псоріаз з супутнім маласезіозом з урахуванням показників імунної відповіді організму, стану
окислювальної модифікації білків, рівня NO-синтази та психоемоційного стану, біохімічних досліджень.
Методи: клінічні, анкетування, мікроскопічні та культуральні, біохімічні, імунологічні, статистичні.
Дисертація присвячена розробці диференційованого лікування псоріазу із супутнім маласезіозом шкіри.
Вивчено особливості перебігу, клінічних проявів, психоемоційних порушень, характер імунного статусу,
біохімічних зрушень. За допомогою зіставного аналізу досліджених факторів виділено різні рівні клініко-
лабораторних порушень, для яких було визначено диференційовані показання та розроблено методику



комплексної індивідуалізованої поетапної терапії з використанням сучасних засобів (оверін, міасер,
тіотриазолін та ін.), а також етіотропних препаратів (ітраконазол, дисульфід селену). Ефективність терапії
доведена скороченням терміну лікування, подовженням ремісії, зменшенням кількості рецидивів, корекцією
всіх лабораторних показників. Основні наукові та практичні результати дисертації впроваджено в практику
роботи КЗ "Обласний шкірно-венерологічний диспансер" (м. Дніпро), Полтавського обласного клінічного
шкірно-венерологічного диспансеру, КЗОЗ Обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер № 1 (м.
Харків) та КЗ "Херсонський обласний шкірно-венерологічний диспансер", КЗ "Рівненський обласний
клінічний шкірно-венерологічний диспансер" Рівненської обласної ради, а також у педагогічний процес
кафедри шкірних та венеричних хвороб ДЗ "Дніпропетровська медична академія МОЗ України". Галузь
використання - дерматовенерологія.

2. The object of the study - psoriasis with concomitant malasseziosis. The aim - to increase the effectiveness of
treatment for psoriatic patients with concomitant malasseziosis taking into account the parameters of the immune
response of the organism, the state of oxidative modification of proteins, the level of NO-synthase and psycho-
emotional state, biochemical studies. Methods: clinical, questionnaires, microscopic and cultural, biochemical,
immunological, statistical. The dissertation is devoted to development of differentiated treatment of psoriasis with
accompanying malasseziosis of the skin. The features of the course, clinical manifestations, psychoemotional
disorders, character of immune status, biochemical changes were studied. With the help of the comparative
analysis of the investigated factors, different levels of clinical and laboratory disorders were identified, for which
differentiated indications were determined and the method of integrated individualized phased therapy with the
use of modern means (overin, miaser, thiotriazoline, etc.), as well as etiotropic drugs (itraconazole, selenium
disulfide). The effectiveness of therapy is proved by the reduction of the treatment period, lengthening the
remission, reducing the number of relapses, correction of all laboratory parameters. The main scientific and
practical results of the dissertation work were introduced into the practice of the MI "Regional
Dermatovenerologic Dispensary" (Dnipro), Poltava Regional Clinical Dermatovenerologic Dispensary, MIHC
Regional Clinical Dermatovenerologic Dispensary № 1 (Kharkiv) and MI "Kherson Regional Dermatovenerologic
Dispensary", MI "Rivne Regional Clinical Dermatovenerologic Dispensary" of the Rivne Regional Council, as well as
into the pedagogical process of the Department of Skin and Venereal Diseases of SI "Dnipropetrovsk Medical
Academy of the Ministry of Health of Ukraine". Area of usage - dermatovenereology.
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