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Тема дисертації:
1. Патогенетичне обгрунтування диференційованої корекції метаболічних та імунологічних порушень у дітей,
хворих на бронхіальну астму

2. Pathogenetic substantiation of metabolic and immunological disorders differentiated correction in children with
asthma

Реферат:
1. Дисертація присвячена покращенню діагностики, лікування та контролю бронхіальної астми (БА) у дітей на
підставі застосування новітніх методів алергодіагностики, визначення метаболічних показників та
імунологічного статусу шляхом проведення алергенспецифічної імунотерапії (АСІТ), корекції метаболічних
порушень та енергодефіциту. Доведена доцільність визначення широкого спектру алергенів із
застосуванням молекулярної алергодіагностики та множинного хемілюмінесцентного алерготесту для
визначення алергічного профілю дітей з БА та індивідуалізованого відбору пацієнтів для АСІТ. Отримано дані
щодо надмірної активації перекисного окислення ліпідів і окисної модифікації білків та зниження показників
антиоксидантного захисту при БА у дітей. Встановлені порушення біоенергетичних процесів у дітей з БА
залежно від тяжкості перебігу хвороби. Доведена ефективність застосування L-карнітинвмісного препарату
та рекомбінантного ?-2? інтерферону, які застосовували з метою корекції імунологічних порушень і



енергодефіциту у поєднанні з базисною терапією. Визначена ефективність та безпека застосування
сублінгвальної АСІТ у дітей з бронхіальною астмою, ознаками якої є покращення контролю хвороби,
досягнення тривалої ремісії.

2. The thesis is dedicated to improving the diagnosis, treatment and control of asthma in children, based on the
use of a new allergodiagnosis methods, determination of metabolic and immunological status by conducting
allergenspecific immunotherapy, correction of metabolic disorders and energy deficiency. The expediency
definition of a wide range of allergens using molecular allergodiagnosis and multiple chemiluminescence test to
determine the allergic profile of children with asthma and personalized selection of patients ASIT is proved.
Characteristic features of disorders of the immune status in children with asthma were decreasing of the absolute
and relative number of T cells, decrease in number of T-helper cells, decreasing of immunoregulatory and
increasing of leukocyte -T cell indices, imbalance of content immunoregulatory cytokines
dysimmunoglobulinemia, violation of IgG subclasses The data concerning the excessive activation of lipid
peroxidation and oxidative modification of proteins, decline in antioxidant protection (enzymes of glutathione
redox system and catalase) in asthma in children were obtained. The violations of bioenergetic processes in
children with asthma depending on the severity of the disease detected. Efficacy of L-carnitine containing drug
and recombinant interferon ?-2?, which used to correct immune disorders and energy deficiency, combined with
basic therapy, were established. The efficacy and safety of sublingual ASIT in children with asthma defined,
symptoms of which is improvement of control of the disease, achievement of lasting remission.
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