
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0412U004190

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 24-09-2012

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сичова Тетяна Валеріївна

2. Sychova Tetyana Valeriyivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 06-09-2012

Спеціальність за освітою:
Місце роботи здобувача: Дніпропетровський державний інститут фізичної культури і спорту

Код за ЄДРПОУ: 05540712

Місцезнаходження: 49094, м. Дніпро, вул. Набережна Перемоги, 10

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 08.881.01

Повне найменування юридичної особи: Придніпровська державна академія фізичної культури і
спорту

Код за ЄДРПОУ: 05540712

Місцезнаходження: Вул. Набережна Перемоги, 10, м. Дніпро, Дніпропетровський р-н.,
Дніпропетровська обл., 49094, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Дніпропетровський державний інститут фізичної культури
і спорту

Код за ЄДРПОУ: 05540712

Місцезнаходження: 49094, м. Дніпро, вул. Набережна Перемоги, 10

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.55

Тема дисертації:
1. Інноваційні технології зміцнення здоров'я студенток в процесі фізичного виховання

2. Innovative technologies of strengthening the health of girls- students in the process of physical education

Реферат:
1. У дисертації вперше розроблено інноваційні технології зміцнення здоров'я студенток в процесі фізичного
виховання залежно від мотивації студенток, умов навчальної діяльності та системи організації фізичного
виховання у ВНЗ; науково обґрунтовано використання "пізнавальних пауз", які спрямовані на формування
системи теоретичних знань студенток у галузі фізичного виховання із застосуванням технологій
інтерактивного та диференційованого навчання; визначено педагогічні умови, метою яких є оптимізація
процесу фізичного виховання: використання багатоваріантних форм, засобів і методів у системі навчальних
занять, особистісно-орієнтований підхід у роботі зі студентками, здійснення комплексного впливу на
свідому, емоційно-чуттєву та діяльнісну сфери особистості студенток тощо; розроблено умови взаємодії
учасників навчального процесу при використанні інноваційних технологій зміцнення здоров'я студенток в



системі фізичного виховання на основі інтерактивного та диференційованого навчання.

2. The thesis first developed innovative technologies to strengthen the health of female students in physical
education, depending on the motivation of students, conditions of training activities and organization of physical
education in higher educational establishments; it scientifically justified the use of "cognitive pauses", aimed at
developing a system of theoretical knowledge of students in physical education with the use of interactive
technology and differentiated instruction in training sessions. The paper defined pedagogical conditions, which
aim is to optimize the process of physical and mental training on physical education classes: the use of multivariate
forms, tools and techniques on training sessions, student-centered approach in work with students, the
implementation of a comprehensive impact on the conscious, emotional, sensual and active sphere of the
individual students, etc. The conditions of interaction between participants of the educational process by using
innovative technologies to strengthen the health system of students in physical education based on interactive and
differentiated instruction are worked in the thesis.
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