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Тема дисертації:
1. Корекція рухових порушень дітей старшого шкільного віку з розладами слуху засобами адаптивного
фізичного виховання.

2. Correction of defections of movements of older school-boys with defections of hearing by means of adaptive
physical education.

Реферат:
1. Об'єкт - процес адаптивного фізичного виховання слабочуючих учнів старшого шкільного віку. Мета -
розробити та науково обґрунтувати методику проведення корекційних фізкультурно-оздоровчих занять із
слабочуючими юнаками в позаурочний час із застосуванням засобів адаптивного фізичного виховання.
Методи - теоретичні, емпіричні, статистичні. Результати та новизна - вперше експериментальним шляхом
обґрунтовано комплексну методику позаурочних занять із слабочуючими юнаками засобами адаптивного
фізичного виховання; доведено ефективність упровадження системи корекційних заходів із використанням
методів адаптивного фізичного виховання в сучасну практику корекційної педагогіки, визначено педагогічні
умови проведення спільних занять із настільного тенісу, спеціальні методи мовленнєвого забезпечення
корекційних фізкультурно-оздоровчих занять. Практична значущість - розроблено експериментальну



методику позаурочних занять із застосуванням засобів адаптивного фізичного виховання, спрямованих на
корекцію рухових порушень і вдосконалення роботи рухового аналізатора слабочуючих дітей старшого
шкільного віку на основі застосування настільного тенісу, силових вправ, плавання і спеціальних вправ на
витривалість. Предмет та ступінь впровадження: розроблено спеціальний курс "Адаптивна фізична
культура". Ефективність впровадження - висока. Галузь - педагогічна, вищі навчальні заклади, центри
інвалідного спорту, спеціальні школи-інтернати.

2. Object of the investigation - a process of adaptable physical training of the pupils of dull hearing of the senior
school age. Aim of the investigation - to work out and to substantiate scientifically the methods of conducting of
correctional sports-sanitation measures with the youths of dull hearing at non-fixed time with the use of the
means of adaptable physical training. Methods of the investigation: theoretical, empirical, statistic. Results and
novelty - complex methody of non-fixed time with the youths of dull hearing were substantiated with
experimentally way at the first time by the means of adaptable physical training; the effectiveness of the
introduction of the system of the correctional measures with the use of the methods of adaptable physical training
to the modern practice of the correctional pedagogy has been proved, the pedagogical conditions of joined studies
of table-tennis, special methods of speech providing for correctional sports-sanitation measures were defined.
Practical meaning - the experimental methods of the lessons at non-fixed time with the use of the means of
adaptable physical training have been worked out for the correction of the motor deflections and the improvement
of the work of the motor analyser of the senior pupils of dull hearing on the bath of table-tennis, the exercises of
force and special exercises for the endurance. Subject and degree of the introduction: special course "The adaptive
physical training" has worked out. Effectiveness of the introduction is high. Sphere (field) of the use: pedagogical
higher establishments of the pedagogical education, the centres of invalid sport, special boarding schools for
children of dull hearing.
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