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Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню особливостей формування життєвої перспективи у ранній юності.
Структуровано базові соціально-психологічні чинники, які впливають на спосіб життєвого самовизначення,
детермінують оптимальність життєвої перспективи особистості у ранній юності. Це -наявність досвіду
соціально-ефективного спілкування; соціальних успіхів, досягнень, визнання; практика приймання
самостійних життєво-визначальних рішень; досвід соціально-статусного зростання; професійне
самовизначення. Виокремлено індивідуально-психологічні властивості, які зумовлюють об'єктивне, цілісне
сприймання життєвого шляху й детермінують оптимальність життєвої перспективи особистості у ранньо-
юнацькому віці. Зокрема, це - інтернальність, чуття реальності, стратегічність, гнучкість мислення,
безконфліктність, емоційна стабільність, комунікабельність. Структуровано сфери використання
дослідницьких результатів. Виявленння соціально - та індивідуально-психологічної детермінації
формування життєвої перспективи у ранній юностісприяє вдосконаленню профорієнтаційної,



психокорекційної і психоконсультативної роботи з юнаками.

2. The dissertation deals with specific features of the process of the life outlook forming at the young age. Elicited
were the basic social and psychological factors affecting the way of self-determination and governing the
appropriate choice of the individual's life outlook in early years. These are the experience of effective
communication; social success, achievements, and acknowledgement; the practice of making independent life-
determining decisions; the experience of the social status increase; and professional self-determination. The
individual psychological features were described that underlie the objective and integral perception of the life
course and result in the best choice of the life outlook an individual makes in the early youth. Such features include
the internality, sense of reality, strategic thinking, creative abilities, intellectual flexibility, conflict-freeness,
emotional stability, communicability, and sociability. The domains where the results of the research can be used
were educed. Elucidation of social and individual psychological factors determining the life outlook formation at
the young age can facilitate the improvements in the career-guidance and psycho-correction and consultancy of
the youth population. The principal outcomes of the research were published in 5 articles.
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