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2. Development of Professional Readiness of Drivers of Motor Transport to Actions in Extreme Situations

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню проблеми розвитку професійної готовності водіїв автотранспорту до
дій в екстремальних ситуаціях. В дослідженні здійснено теоретичний аналіз та обґрунтовано поняття
"екстремальні ситуації дорожнього руху" та "професійна готовність особистості водія до дій в екстремальних
ситуаціях". Проаналізовано специфіку діяльності особистості, зокрема водія автотранспортного засобу в
екстремальних умовах дорожньої обстановки, з'ясовано основні об'єктивні та суб'єктивні чинники, які
визначають надійність водіїв автотранспорту в екстремальних ситуаціях. Обґрунтовано теоретично й
перевірено емпірично комплекс способів, прийомів і методів розвитку психологічної готовності водіїв
автотранспорту до дій в екстремальних ситуаціях дорожньої обстановки, які носять екстремальний характер.
Розроблено програму модульного навчання з розвитку професійної готовності водіїв автотранспорту до дій в



екстремальних ситуаціях.

2. The dissertation is devoted to the research of the problem of development of professional readiness of drivers of
motor transport to actions in extreme situations. Theoretical analysis and substantiation of the concepts
"installation", "readiness", "stress", "mental intensity" and "extreme situation" are revealed. The specificity of
activity of the person, in particular the driver in extreme situations of road conditions is described and analysed,
major factors, which assist or interfere with optimum actions in extreme situations, and also professionally
significant qualities generated in the conditions of preparation of drivers of motor transport are defined. The
complex of ways, receptions and methods of development of psychological readiness of drivers of motor transport
to actions in extreme situations of road conditions, which have extreme character is proved theoretically and
checked up empirically. The program of module studying for formation and development the professional
readiness of drivers of motor transport to actions in extreme situations is developed and approved.
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