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Тема дисертації:
1. Науково-методичні та прикладні засади розвитку регіональних оздоровчо-лікувальних туристичних
дестинацій

2. Scientific-methodical and applied principles of development regional health and medical tourist destinations

Реферат:
1. Дисертацію присвячено обґрунтуванню науково-методичних та прикладних засад розвитку регіональних
оздоровчо-лікувальних туристичних дестинацій в умовах кризи та викликів, обумовлених поширенням
коронавірусної інфекції COVID 2019. Основу авторської концепції й моделей розвитку регіональних
оздоровчо-лікувальних туристичних дестинацій представляє уявлення щодо масштабних збитків
туристичної галузі внаслідок поширення інфекційних захворювань населення світу та нагальної потреби
встановлення фізичного стану людей різного віку. Поява та неконтрольоване розповсюдження
коронавірусної інфекції змусило людство переглянути майже все, що пов’язано із комунікаціями,
переміщенням та спілкуванням. Оздоровчо-лікувальний туризм у наші часи стає пріоритетним державним
завданням, що стосується життєдіяльності людини і спрямоване на відновлення і розвиток її фізичного та



духовного здоров’я. В світі лікувальний і оздоровчий туризм відноситься до найдинамічніших видів туризму.
За прогнозом Всесвітньої організації охорони здоров'я (WHO), до 2022 року туризм та сфера охорони
здоров'я стануть одними з найбільш пріоритетних напрямків розвитку національних економік.

2. The dissertation is devoted to substantiation of scientific - methodical and applied bases of development of
regional health - medical tourist destinations in the conditions of crisis and the challenges caused by distribution
of a coronavirus infection of COVID 2019. The basis of the author's concept and models of development of regional
health and medical tourist destinations is the idea of large-scale losses of the tourism industry due to the spread of
infectious diseases of the world and the urgent need to establish the physical condition of people of all ages. It is
proved that the question of the mechanism of creation of health-improving tourist routes taking into account
recreational conditions of tourist destinations, which were created for decades, is relevant. The analysis confirmed
that, in one tourist destination there can be not one and not two different health routes connected to the same
medical establishments. Moreover, health routes should be differentiated taking into account the physical
condition of tourists and real medical indications regarding their physical activity. That is, we are talking about the
creation of a special regional structure based on public-private partnership - the Department of Health and
Medical Tourism of a regional tourist destination. (RTD). Its function should include the examination of regional
routes for different categories of tourists. It is substantiated that the organization of such work is most expedient
to carry out within the cluster regional policy.
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