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1. Народні традиції у вихованні здорового способу життя учнів початкових шкіл Західної України (1919-1939
рр.).

2. National traditions in the upbringing of healthy way of life of pupils at primary schools in Western Ukraine (1919-
1939).

Реферат:
1. У дисертації розкрито теоретичні основи та практика застосування народних традицій у вихованні
здорового способу життя молодших школярів Західної України міжвоєнного періоду ХХ ст. Проаналізовано
стан дослідженості проблеми в історико-педагогічній літературі; поточнено сутність категорій "здоровий
спосіб життя", "виховання здорового способу життя"; розкрито зміст поняття "народні традиції здорового
способу життя". З'ясовано передумови використання народних традицій у вихованні здорового способу
життя молодших школярів на західноукраїнських землях в 1919-1939 рр, внесок освітян, громадських діячів у
розв'язання проблеми здоров'язбереження дітей і молоді. Виявлено традиційно-звичаєвий компонент змісту
навчальних дисциплін початкових шкіл Західної України досліджуваної доби щодо виховання здорового
способу життя учнів; проаналізовано етновалеологічний зміст навчальної й позанавчальної літератури для



дітей. Показано роль громадських і дитячо-юнацьких інституцій Західної України 1919-1939 рр. ("Просвіта",
УПТ "Рідна школа", "Відродження", Дивізія Чехословацького Червоного Хреста, протитуберкульозна Ліга ім. Т.
Масарика, "Пласт", ін.) у формуванні неофіційної системи національного виховання здорового способу життя
молодших школярів на засадах народних традицій. Означено можливості творчого використання результатів
наукового дослідження у валеологічному вихованні учнів сучасної початкової школи.

2. The dissertation reveals theoretical fundamentals and practice of usage of national traditions in upbringing of
healthy way of life of junior pupils in Western Ukraine of inter-war period of the 20-th century; analyses the level
of investigation of the problem in historical and pedagogical literature; defines more precisely the essence of the
categories "healthy way of life", "upbringing of healthy way of life", discloses the content of the category "national
traditions of healthy way of life"; determines the pre-conditions of usage of national conditions in upbringing of
healthy way of life of junior pupils on West Ukrainian lands in 1919-1939, the contribution of teachers, public
workers to solving the problem of care of children's health; shows traditional and customary component in the
content of West Ukrainian primary school subjects of the definite period connected with upbringing of healthy
way of life of pupils; analyses ethnic and valeological content of educational and belles-lettres for children, shows
the role of public, children and youth institutions of Western Ukraine of 1919-1939 ("Prosvita", Ukrainian
Pedagogical Society "Ridna Shkola", "Vidrodzennia", Division of Czechoslovak Red Cross, anti-tuberculosis League
named after T. Masaryk, "Plast" and others) in formation of unofficial system of national education of healthy way
of life of junior pupils on the basis of national traditions; defines the possibilities of creative usage of the results of
the scientific research in valeological upbringing of pupils at modern primary schools.
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