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Тема дисертації:
1. Ефективність застосування пелоїдо- та магнітолазеротерапії у санаторно-курортному лікуванні хворих на
хронічну гастродуоденальну патологію

2. The effectiveness of the using of the pelo- and magnetic-laser therapy in the spa treatment of the patients with
the chronical gastric duodenal pathology

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі підвищення ефективності лікування хворих на тривалу, з частими
рецидивами хронічну гастродуоденальну патологію (хронічний неатрофічний гастрит, дуоденіт, ВХ ДПК)
шляхом комплексного застосування пелоїдо- та магнітолазеротерапії з урахуванням етіопатогенетичних
особливостей захворювання. На основі результатів комплексного клінічного, лабораторного,
інструментального обстеження 103 хворих на хронічну гастродуоденальну патологію, вивчення вихідного
морфо-функціонального стану гастродуоденальної зони, особливостей вегетативної, нервової та імунної
систем розроблені комплексні методи курортного лікування з використанням пелоїдо- та
магнітолазеротерапії. Проведений порівняльний аналіз запропонованих лікувальних комплексів свідчить
про те , що сумісне застосування пелоїдо- та магнітолазеротерапії є найефективнішим комплексом



відновлювального лікування, за допомогою якого вдається досягнути найсприятливішої дії на стан ГДЗ, ВНС
та імунної системи, якість життя хворих на ХГДП. Вивчення віддалених результатів курортної терапії довело
ефективність вищезазначеного комплексу, що підтверджувалося тривалою ремісією захворювання та
запобіганням хронізації запального процесу, забезпеченням високої якості життя хворих на ХГДП.

2. The thesis is dedicated to the problem of the effectiveness increase in the treatment of the patients with the
gastric duodenal pathology by the way of the combined using of pelo- and magnetic-laser therapy taking into
consideration the etiopathogenetic features of the disease. The combined methods of the spa treatment with the
using of pelo- and magnetic-laser therapy were developed on the basis of the results of the combined clinical,
laboratory and instrumental checkup of 103 patients with the chronical gastric duodenal pathology and the study
of the exit morphofunctional state of the gastric duodenal zone, the special features of the vegetative, nervous and
immune system. On the basis of the study of the direct and remote results of the treatment it was proved that the
combined using of pelo and magnetic-laser therapy considerably increases the effectiveness of the spa treatment,
maintains long remission of the disease, and improves the quality of life of the patients. Key words: gastroduodenal
pathology, pathogenesis, pelotherapy, magnetic-laser therapy.
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