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Реферат:
1. Дисертація присвячена гігієнічному обґрунтуванню профілактики захворювань, збереженню та зміцненню
здоров'я учнів молодшого та середнього шкільного віку, що мешкають в сільській місцевості, яка ґрунтується
на комплексному аналізі нормативно-правового, матеріально-технічного, кадрово-методичного,
організаційного забезпечення та управлінської координованості діяльності навчального закладу і
прогнозуванні впливу шкільного середовища на стан здоров'я. У роботі встановлено гендерні особливості
динаміки стану здоров'я сільських школярів під час отримання базової освіти, доведено значущість різних
чинників родини, шкільного середовища та власної поведінки для поширення захворювань, та їх роль у
формуванні і зміцненні їх здоров'я. Розроблено суб'єкт-орієнтовану модель дослідження факторів ризику та
визначено алгоритм активного моніторингу формування здоров'я сільських школярів. Удосконалено
технологію оптимізації системи медико-профілактичного забезпечення школярів у сільській місцевості.

2. The subject of the thesis is hygienic substantiation for prevention of disease, maintenance and promotion of
health in schoolchildren of primary and secondary school age living in rural areas, based on the complex analysis of



the statutory, regulatory and normative-technical specifications, personnel and organizational support and
administrative concurrence of the educational establishment. The work describes gender peculiarities in the
dynamics of rural schoolchildren's health conditions during the whole period of their primary and secondary
education. It proves the significance of the family factor, school environment and the child's behavior for the
spreading of diseases as well as their role in forming and promoting health. The respondent has worked out the
subject-oriented model for studying the risk factors and determined the algorithm for active monitoring of rural
schoolchildren's health promotion. A technology of optimization of the medical and prevention care system for
rural schoolchildren has been suggested.
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