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Реферат:
1. В дисертації розглянуті питання оперативного лікування дифузного токсичного зобу (ДТЗ). Метою даного
дослідження було покращення результатів хірургічного лікування хворих ДТЗ, шляхом розробки алгоритму
обстеження та лікування на основі вивчення антитиреоїдного імунітету. В основі дослідження є аналіз
лікування 118 хворих ДТЗ. Хворі розділені на контрольну групу - 66 хворих, об'єм операції визначався
емпірично та основну - 52 хворих, об'єм операції визначався згідно запропонованого алгоритму (патент
України №53211 - 2010). Його суть полягала у першочерговому визначенні рівня антитіл до рецептора ТТГ,
при виявленні рівня більше 8 ОД/л, виконували тиреоїдектомію в іншому випадку визначали рівень антитіл
до ТПО (Ат-ТПО). Коли рівень Ат-ТПО перевищував 300 Од/мл, також виконували тиреоїдектомію, в іншому
випадку один з варіантів субтотальних резекцій. Запропонований алгоритм збільшив кількість
тиреоїдектомій в двічі в порівнянні з кількістю хворих з субтотальними резекціями. Незважаючи на це, в
порівнянні з контрольною групою статистично достовірно кількість ускладнень не зросла (р = 0,83; ТКФ).



Відстеженні віддалені результати у 89 % хворих. Статистично достовірно зменшилась кількість рецидивів
захворювання в основній групі у порівнянні з контрольною (р = 0,02; ТКФ). Динаміка гормонпродукуючої
функції протягом терміну спостереження свідчить про зростання кількості хворих з післяопераційним
гіпотиреозом не зважаючи на еутиреоїдний їх стан в ранньому післяопераційному періоді.

2. The thesis concerns the issues of surgery of the Graves' disease (GD). The aim of the work was the improvement
of the outcomes of GD surgery by means of design of the algorithm which was based on the investigation of the
anti-thyroid immunity and was specially intended for examination and treatment of patients with GD. The work is
based on the analysis of 118 cases of the GD. Patients with GD were allocated either into the control group of 66
patients, for whom extent of thyroid resection was determined empirically, or into the investigation group of 52
patients, for whom extent of the surgery was determined according to the designed algorithm (Patent of Ukraine
№53211-2010). The principal point of the algorithm was the primary testing of TSH-binding inhibiting
immunoglobulins (TBII). If level of TBII exceeded 8 U/l, thyroidectomy was performed; otherwise, level of antibody
thyroid peroxidase (Ab-TPO) was checked. If level of Ab-TPO exceeded 300 U/ml, thyroidectomy was performed
as well; otherwise one of the variants of subtotal resections was carried out. Use of the algorithm increased the
rate of carried-out thyroidectomy twofold as compared with that of subtotal resections. In spite of this, there has
not been statistically significant rise of the complication rate in the investigation group by comparison with that of
the control group (р = 0,83; Fisher exact). Late outcomes have been followed-up in 89 % cases. It has been
revealed statistically significant fall of the recurrence rate in the investigation group as compared with that of the
control group (р = 0,02; Fisher exact). Evolution of the hormone producing function during the follow-up period
evidences the rise of the number of the patients with postoperative hypothyroidism in spite of their euthyroidism
in the early postoperative period.
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