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2. Prognosis and prevention of placental dysfunction in women with varicose diseases of the lower extremities

Реферат:
1. У структурі соматичної захворюваності варикозна хвороба нижніх кінцівок займає одне із провідних місць,
а при вагітності впливає на розвиток системних порушень гемостазу та змін гемодинаміки у
фетоплацентарному комплексі. У роботі представлено ранжування ос-новних чинників ризику та результати
оцінки ефективності запропонованого алгоритму прогностичних та лікувально-профілактичних за-ходів у
вагітних із варикозною хворобою нижніх кінцівок. Встановлена залежність між прогресуванням порушення
гемодинаміки у су-динному руслі та фетоплацентарному комплексі, гормональною депресією синтезу
основних ендокринних маркерів і зростанням частки гестаційних ускладнень та негативних перинатальних
наслідків. Запропонована програма лікувально-профілактичних заходів дозволила знизити частку
передчасних пологів у 2,2 раза, прееклампсії, плацентарної дисфункції, дистресу плода у 2,0 раза.



2. In the structure of a wide range of somatic diseases, the varicose disease of the lower extremities has one of the
leading places, especially in recent years, and during pregnancy the influence of this pathology is connected, first
of all, with the development of systemic hemostatic disorders, thrombophilic states and changes of hemodynamics
in the fetoplacental complex. The work represents the results of the evaluation of the effectiveness of the offered
advanced algorithm for prognostic and therapeutic-prophylactic measures in pregnant women with varicose
disease of the lower extremities on the basis of the study of clinical-functional, hemostatic, morphological
peculiarities of the fetoplacental complex state. The dependence between the progression of varicose veins and
hemodynamic disorders in the fetoplacental complex, the hormonal depression of the synthesis of the main
markers of the endocrine function, and the increase in the proportion of gestational complications and negative
perinatal consequences have been determined. The offered program of therapeutic-preventive measures allowed
us to reduce the incidence of miscarriage 2,2-fold, preeclampsia and placental dysfunction 2.0-fold.
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