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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу гострого коронарного синдрому за наявності цукрового діабету 2 типу та інших
факторів ризику ішемічної хвороби серця

2. Features of the course of the acute coronary syndrome in the settings of type 2 diabetes mellitus and other risk
factors for ischemic heart disease

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню впливу окремих факторів ризику ішемічної хвороби серця (ІХС)
та їх поєднання на виникнення і перебіг гострого коронарного синдрому (ГКС), а також ризик виникнення
ускладнень упродовж стаціонарного етапу лікування. Уточнено взаємозв'язки між клінічним перебігом ГКС і
появою серцево-судинних ускладнень (гостра чи хронічна серцева недостатність (СН), гостра аневризма
лівого шлуночка, рецидив гострого інфаркту міокарда, порушеннями ритму і провідності) та рівнями
маркерів СН і міокардіального стресу у вигляді N-кінцевого мозкового натрійуретичного пептиду плазми
крові (NT-proBNP) і стимулюючого фактора росту (ST2), визначено їхнє прогностичне значення у перебігу
ІХС. Отримані додаткові дані щодо результатів впливу первинного коронарного стентування на виникнення



ранніх ускладнень захворювання упродовж госпітального періоду. Розширено наукові дані щодо впливу
цукрового діабету (ЦД) 2-го типу та інших факторів ризику ІХС на морфо-функціональний стан тромбоцитів
(Тр) як первинної ланки гемостазу за допомогою електронно-мікроскопічних досліджень. Розроблено спосіб
діагностики резистентності Тр до антитромбоцитарних препаратів у пацієнтів з ІХС за наявності ЦД 2-го
типу за допомогою їх електронно-мікроскопічного дослідження.

2. The dissertation is devoted to the improvement of the diagnosis and treatment of acute coronary syndrome
(ACS) by studying the impact of individual ischemic heart disease (IHD) risk factors and their combination on the
development and course of ACS during the inpatient phase of treatment. The relationship between the clinical
course of ACS and the development of cardiovascular complications (acute or chronic heart failure, acute left
ventricular aneurysm, recurrent acute myocardial infarction, rhythm and conductivity disturbances) and the levels
of stimulating growth factor (ST2) and N-terminal pro-brain natriuretic peptide (NT-proBNP) biomarkers were
clarified and their prognostic value for the IHD course was determined. Additional data on the effects of primary
coronary stenting on the occurrence of early complications of the disease during the inpatient period were
obtained. Scientific data on the influence of type 2 diabetes mellitus (DM) and other risk factors for CHD on the
morpho-functional state of platelets (PLTs) as a primary link in hemostasis have been expanded using electron
microscopic studies. A diagnostic technique of PLT resistance to antiplatelet drugs in IHD patients in the presence
of type 2 DM with the help of their electron microscopic examination was developed.
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