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1. Порушення редокс-гомеостазу, ендотеліальної та вегетативної функцій у хворих з різної тяжкості цирозом
печінки та синтропічними ураженнями внутрішніх органів; патогенетичне обґрунтування та ефективність
лікування

2. Disorders of redox homeostasis, endothelial and autonomic functions in patients of varying severity liver
cirrhosis and syntropic lesions of internal organs; pathogenetic justification and effectiveness of treatment

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню порушень редокс-гомеостазу, ендотеліальної і вегетативної
функцій у хворих із різної тяжкості цирозом печінки (ЦП) та синтропічними ураженнями внутрішніх органів,
а також патогенетичному обґрунтуванню та визначенню ефективності їх лікування. З’ясовано, що у хворих на
ЦП зі збільшенням вмісту малонового діальдегіду в сироватці крові зменшується вміст каталази, що
супроводжується наростанням тяжкості ЦП за критеріями C. G. Chіld – J. G. Turcotte – R. N. Pugh. Визначення
індексу редокс-гомеостазу (ІРГ) дозволило встановити, що у 94,7% хворих на ЦП є порушення редокс-
гомеостазу, серед яких домінують (88,0 %) хворі з ознаками переваги в системі прооксидантів і послаблення



активності антиоксидантної системи, частота випадків яких достовірно збільшується, а значення ІРГ
зменшується з наростанням тяжкості ЦП. Констатовано, що у хворих на ЦП оксидативний стрес може бути
тригерним механізмом виникнення ендотеліальної дисфункції і вегетативного дисбалансу, беручи участь у
патогенезі виникнення синтропічних уражень внутрішніх органів. Тяжкість цирозної гастропатії, варикозно
розширених гемороїдальних вен, цирозної кардіоміопатії, артеріальної гіпотензії, печінкової енцефалопатії,
коагулопатій, остеопорозу достовірно наростає зі збільшенням вмісту малонового діальдегіду та
зменшенням вмісту каталази, що дозволяє припустити їх причинно-наслідковий зв'язок. Патогенетично
обґрунтоване, з урахуванням стану редокс-системи, призначення антиоксидантів у комплексному лікуванні
хворих на ЦП зі зменшеним ІРГ; ефективність лікування залежить від показників ІРГ до лікування й тяжкості
ЦП.

2. The dissertation is devoted to the study of redox homeostasis disorders, endothelial and autonomic functions in
patients with liver cirrhosis (LC) of the varying severity and syntropic lesions of internal organs, as well as
pathogenetic justification and determination of the effectiveness of their treatment. It was found that the increase
of the serum malonic dialdehyde content in the cirrhotic patients is accompanied by the catalase content
decreases, followed by the increase LC severity increase according to the criteria of C. G. Child - J. G. Turcotte - R.
N. Pugh. Determination of the redox homeostasis index (RHI) revealed that 94.7 % of the cirrhotic patients have
redox homeostasis disorders, among which most (88.0 %) of the patients have signs of prooxidant system
predominance and antioxidant system weakening, the frequency of such cases significantly increases, and the
value of RHI decreases with the LC severity increase. It is stated that the oxidative stress in the cirrhotic patients
can be a trigger mechanism of endothelial dysfunction and autonomic imbalance, participating in the pathogenesis
of syntropic lesions of internal organs. The severity of cirrhotic gastropathy, varicose hemorrhoidal veins, cirrhotic
cardiomyopathy, hypotension, hepatic encephalopathy, coagulopathy, osteoporosis increases significantly with the
malonic dialdehyde content increase and the catalase content decrease. It is pathogenetically justified, taking into
account the state of the redox system, the appointment of antioxidants in the complex treatment of the cirrhotic
patients with the reduced RHI; the effectiveness of treatment depends on the indicators of RHI before the
treatment and LC severity.
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