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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності вимушеного переривання вагітності у ІІ
триместрі вагітності на підставі вивчення клінічних, імунологічних, мікробіологічних та психологічних
показників, а також удосконалення алгоритму лікувально-профілактичних та реабілітаційних заходів. Для
вирішення поставленої мети були визначені наступні завдання: показати структуру показань до вимушеного
переривання вагітності у ІІ триместрі; провести оцінку імунного статусу у жінок, які вимушено переривають
вагітність у ІІ триместрі; оцінити стан мікробіоценозу статевих шляхів у жінок, які вимушено переривають
вагітність у ІІ триместрі; з'ясувати особливості психоемоційного статусу у жінок, які вимушено переривають
вагітність у ІІ триместрі; установити взаємозв'зок між клінічними, імунологічними, мікробіологічними та
психологічними даними у жінок, які вимушено переривають вагітність у ІІ триместрі; удосконалити та
оцінити ефективність алгоритму лікувально-профілактичних та реабілітаційних заходів у жінок, які



вимушено переривають вагітність у ІІ триместрі. Об’єкт дослідження – ІІ триместр вагітності. Предмет
дослідження – вади розвитку плода, перебіг післяабортного періоду. Методи дослідження – клінічні,
ехографічні, імунологічні, мікробіологічні, психологічні та статистичні. 3 Науково обґрунтовано негативний
вплив психоемоційних порушень у жінок внаслідок діагностики вроджених вад розвитку плода на стан
імунного статусу та мікробіоценоз статевих шляхів. Розширені наукові дані про взаємозв’язок між
клінічними, імунологічними, мікробіологічними та психологічними даними у жінок, які вимушено
переривають вагітність у ІІ триместрі, що може призводити до розвитку післяабортних ускладнень та
порушень репродуктивної функції у майбутньому. Науково представлено вплив оптимізованої тактики
вимушеного переривання вагітності у ІІ триместрі на стан репродуктивного здоров’я жінок. Отримані дані
дозволили науково обґрунтувати необхідність удосконалення алгоритму лікувальнопрофілактичних та
реабілітаційних заходів у жінок із вимушеним перериванням вагітності у ІІ триместрі внаслідок вроджених
вад розвитку плода. Вивчено порівняльні аспекти чинників ризику та структури показань до вимушеного
переривання вагітності у ІІ триместрі вагітності. Проведено порівняльний клінічний аналіз перебігу
вагітності, І та ІІ триместрів у жінок із вимушеним перериванням вагітності внаслідок вроджених вад
розвитку плода. Встановлено частоту та структуру порушень психоемоційного статусу у жінок із вимушеним
перериванням вагітності у ІІ триместрі та їх вплив на зміни імунного статусу та порушень мікробіоценозу
статевих шляхів. Удосконалено та впроваджено алгоритм лікувально-профілактичних та реабілітаційних
заходів у жінок із вимушеним перериванням вагітності у ІІ триместрі. Планування і проведення всіх
досліджень виконано за період з 2019 по 2022 рр. Автором проведено клініколабораторне і функціональне
обстеження 60 жінок репродуктивного віку, з яких 30 були з показаннями до вимушеного переривання
вагітності та отримували удосконалений алгоритм лікувальнопрофілактичних та реабілітаційних заходів.
Самостійно зроблений 4 забір і підготовка біологічного матеріалу. Автором написано всі розділи дисертації,
сформульовані висновки, удосконалено алгоритм лікувально-профілактичних та реабілітаційних заходів.
Автором виконано статистичну обробку отриманих результатів. Матеріали дисертанта викладені в наукових
працях, опублікованих самостійно, а також в тій частині актів впровадження, які стосуються
науковопрактичної новизни. Результати проведених досліджень свідчать, що у структурі показань до
вимушеного переривання вагітності у ІІ триместрі переважають трисомії різних хромосом (21 пара – 20%; 16 і
18 пари – 20%); аномалії розвитку головного мозку (аненцефалія – 16,7% та гідроцефалія – 16,7%). Серед інших
показань треба зазначити відсутність черепної коробки (13,3%); черевної стінки (6,7%); верхніх та нижніх
кінцівок (6,7%). У жінок, які вимушено переривають вагітність у ІІ триместрі, має місце імунний дисбаланс з
боку як клітинного (зниження хелперної та підвищення супресорної субпопуляції), так і гуморального
імунітету (зменшення загальної кількості В-лімфоцитів на фоні збільшення кількості «активних» В-клітин).
Стан мікробіоценозу статевих шляхів у жінок, які вимушено переривають вагітність у ІІ триместрі,
характеризується зниженням кількості лактобацил, біфідобактерій і молочно-кислих стрептококів на фоні
одночасного збільшення ешерихій, протея, грибів роду Candida, стафілококів, міко- та уреаплазм.

2. Dissertation work is devoted to the increase of efficiency of the forced breaking of pregnancy in the II trimester
of pregnancy on the basis of study of clinical, immunological, microbiological and psychological 6 indexes, and also
improvement of algorithm of treatment-and-prophylactic and rehabilitation measures. For the decision of the put
purpose the followings tasks were certain: to rotin the structure of testimonies to the forced breaking of
pregnancy in a II trimester; to conduct the estimation of immune status for women which forcedly break
pregnancy in a II trimester; to estimate the state of microbiocenosis of sexual ways for women, which forcedly
break pregnancy in a II trimester; to find out the features of psycho-emotional status for women which forcedly
break pregnancy in a II trimester; to set relationship between clinical, immunological, microbiological and
psychological information for women, which forcedly break pregnancy in a II trimester; to perfect and estimate
efficiency of algorithm of treatment-and-prophylactic and rehabilitation measures for women, which forcedly
break pregnancy in a II trimester. A research object is a II trimester of pregnancy. The article of research is defects
of development of fetus, motion to the post-abortion period. Research methods – clinical, echographic,
immunological, microbiological, psychological and statistical. The results of the conducted researches testify that



in the structure of testimonies to the forced breaking of pregnancy in a II trimester prevail trisomy of different
chromosomes (21 pair – 20%; 16 and 18 pair – 20%); anomalies of development of cerebrum (anencephaly – 16.7%
and hydrocranium – 16.7%). Among other testimonies it is needed to mark absence of cranium (13.3%); abdominal
wall (6.7%); upper and lower extremities (6.7%). For women which forcedly break pregnancy in a II trimester, an
immune disbalance takes place from the side of both cellular (decline of helper and increase of suppressor
subpopulations) and humoral immunity (diminishing of general amount of B-lymphocyte is on a background the
increase of amount of “active” B-cells). The state of microbiocenosis of sexual ways for women, which forcedly
break 7 pregnancy in a II trimester, is characterized by the decline of amount of lactobacilli, bifidobacteria and
lactic acid streptococcus on a background the simultaneous increase of escherichia, proteus, mushrooms of the
genus of Candida, staphylococcuss, mycoplasma and ureaplasma. The presence of 2 variants of infections is
marked in 36.7%, and 3 – in 26.7% respectively. Forcedly terminating pregnancy in a II trimester results in
development of violations of the psycho-emotional state is development of stop-reaction, blocking of activity,
emotional lability, high searching activity and understated self-appraisal which testifies to development of
psychosomatic syndrome of maladjustment. For the increase of efficiency of the forced breaking of pregnancy in a
II trimester it is necessary to conduct the followings measures: preparation: the day before, for 2 days there are
200 milligrams of mifepristone; raising intracervical kelp sticks and fixing a tampon; hospitalization; leadthrough of
manipulation: intravenous anesthesia; removal of underwear (underwear is taken off when a woman is in
anesthesia, that feeling of leadthrough of manipulation was not); an exception to the tampon and kelp sticks is
from a cervical canal; sounding of uterus is under control ultrasonic research; without expansion of cervical canal,
vacuum excochleator delete a fertilized egg; raising to the tampon is in a vagina; a rehabilitation is after
terminating pregnancy: correction of psychological status; immunocorrection is directed; correction of violations
of microbiocenosis of sexual ways.
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