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Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до лікування хвороб, що передаються статевим шляхом, та ВІЛ/СНІД у підлітків
сільських регіонів

2. Differentiative approach to the treatment of the sexually transmitted diseases and HIV/AIDS among
adolescents, who live in the rural regions

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлене теоретичне узагальнення та нове вирішення важливої наукової задачі,
що полягає у підвищенні ефективності лікувально-превентивної тактики щодо інфекцій, що передаються
статевим шляхом, та ВІЛ/СНІД серед підлітків сільських і міських регіонів, шляхом розробки та
впровадження комплексної етіопатогенетичної терапії із залученням розроблених чотирьохетапних
превентивних модулів та диференційованого підходу до їх застосування з урахуванням місця мешкання,
психоособистісних властивостей та форм поведінки підлітків. Вперше показано клініко-епідеміологічні
особливості та психоособистісні характеристики підлітків з ІПСШ/ВІЛ залежно від місця мешкання та



форми поведінки. Вперше встановлено взаємозв'язок ризику інфікування ІПСШ/ВІЛ, особливостей клініки
та перебігу ІПСШ у підлітків залежно від місця мешкання, психоособистісних властивостей та форми
поведінки. Розроблена стратегія попередження поширення ІПСШ/ВІЛ серед підлітків з урахуванням місця
мешкання, психоособистісних властивостей та форм поведінки, що містить застосування чотирьохетапних
превентивних модулів, нових форм і методів роботи (інтерактивні інформаційно-навчальні методики,
технології "Рівний навчає рівного" тощо) із залученням у сільській місцевості, поряд з підлітками, батьків або
близького оточення.

2. The dissertation is devoted to the search of ways of the increase of effectiveness of the treatment-preventive
activities regarding sexually transmitted infections (STI) and HIV/AIDS among the adolescents of the rural and
urban regions. For the first time there's an illustration of the clinical-epidemiological peculiarities and
psychopersonal characteristics of the adolescents with STI/HIV, depending on the residence location and forms of
behavior. For the first time interrelation is established among STI/HIV infection, peculiarities of the clinic and
course of STI in adolescents depending on the residence location, psychopersonal characteristics and forms of
behavior. For the first time the factors of the increased behavior risk of STI/HIV infection among adolescents,
depending on their residence location, psychopersonal characteristics and forms of behavior were emphasized.
Realization in practice of the health care of the developed strategy of STI/HIV prevention, which includes
integration of the epathiogenetical STI therapy together with the four-step prevention modules and differentiative
approach for their application, depending on the residence location, psychopersonal characteristics of adolescents
and forms of their behavior, attracting in the rural regions adolescents and their close surroundings allowed to
increase the level of information of the adolescents about STI/AIDS, improve indicators of the treatment and
attraction of the sexual partners for the checkup and treatment, which assisted in the decrease of the number of
incidents of the recurring infection and complicated forms of STI.
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