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1. Дослідження антидіабетичної дії екстрактів мучниці звичайної (Arctostaphylos uva-ursi) з додаванням
амінокислот

2. Study of bearberry (Arctostaphylos uva-ursi) extracts with the addition of amino acids antidiabetic effect

Реферат/анотація:
1. Дисертаційна робота присвячена експериментальному дослідженню гіпоглікемічної, антиоксидантної,
гепатопротекторної та ліпотропної активності вперше одержаних екстрактів з листя мучниці звичайної
(Arctostaphylos uva-ursi), без додавання та з додаванням амінокислот, для корекції стану
інсулінорезистентності та, відповідно, як перспективних компонентів комплексної терапії цукрового діабету
2 типу. Фітотерапія стає важливою ланкою лікування та профілактики порушень обміну речовин. Засоби
рослинного походження можуть застосовуватися на окремих стадіях цукрового діабету 2 типу як
монотерапія в поєднанні з дієтотерапією, а також у комбінації з гіпоглікемічними препаратами. У роботі
вперше обґрунтована та експериментально доведена доцільність використання сухих екстрактів мучниці
звичайної листя з додаванням амінокислот для створення нових ефективних та безпечних
антигіперглікемічних засобів для корекції інсулінорезистентності та в комплексній терапії цукрового діабету



2 типу

2. The thesis is devoted to the experimental study of hypoglycemic, antioxidant, hepatoprotective and lipotropic
activity of the bearberry (Arctostaphylos uva-ursi), leaf extracts without and with the addition of amino acids, for
the correction of insulin resistance and, accordingly, as promising components of the complex therapy of type 2
diabetes mellitus. Phytotherapy becomes an important part of the treatment and prevention of metabolic
disorders. Herbal remedies can be used at certain stages of type 2 diabetes as monotherapy in combination with
diet therapy, as well as in combination with hypoglycemic drugs. For the first time, the study substantiated and
experimentally proved the expediency of using of bearberry leaf dry extracts with the addition of amino acids to
create new effective and safe antihyperglycemic medications for the correction of insulin resistance and in the
complex therapy of type 2 diabetes
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