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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.51

Тема дисертації:
1. Динаміка розвитку неврологічного дефіциту, порушень функції ходьби та когнітивних функцій у хворих на
множинний склероз.

2. Neurological deficit, gait disorders and mental dysfunction dynamics in patients with multiple sclerosis.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню динаміки неврологічного дефіциту, когнітивної дисфункції та
розладів ходьби у хворих з множинним склерозом в період спостереження 1 - 3 роки та впливу на ці функції
лікування, що модифікує перебіг захворювання (b-інтерферони, глатирамера ацетату). В роботі на підставі
комплексного клінічного дослідження з застосуванням методик EDSS, MSFC, МРТ-дослідження головного
мозку та автоматизованої системи дослідження ходьби GAITRite® виявлені основні закономірності перебігу
процесу, уточнені предиктори агресивності перебігу. Встановлені різноспрямовані зміни параметрів, що
вивчались, в тому числі можливість позитивної динаміки на встановлених строках спостереження у 30 - 40%
хворих. Встановлено, що особливості внутрішньої структури порушень ходьби при МС фіксуються вже на
самих ранніх стадіях захворювання, подальша їх динаміка відбувається тільки у кількісному вимірі.



Встановлені певні зв'язки між когнітивними функціями, ходьбою та неврологічним дефіцитом, хоча їх
динаміка має в підґрунті, вірогідно, різні механізми. Виявлений слабкий вплив проти рецидивної терапії на
прогресування неврологічного дефіциту, когнітивної дисфункції та розладів ходьби.

2. Thesis is dedicated to studying the dynamics of neurological deficits, cognitive dysfunction and disorders of gait
in patients with multiple sclerosis in srednedlitelnoy term follow-up (1 - 3), as well as the effect on the progression
of deficit drugs that modify the course of the disease (beta-interferons, Copaxone). We examined 249 patients with
stages of multiple sclerosis outpatients (male 86 (34.54%) and women - 163 (65.46%).Used the following methods:
evaluation stage of the disease and the structure of neurological disorders by the method of EDSS, functional
disorders - the procedure MSFC, Isaacs test, assessment of quality of life by the method of EQ-5D, an MRI study of
brain function and instrumental study on how to walk GAITRite ®. In the dynamics of 1, 2 and 3 years, established
the presence of three patterns of changes in the medium term - an improvement (up to 30 - 40% of patients in
each period), and stable over the deterioration (whether or not clinically established exacerbations).Opposite
changes of the patients studied in different fields have different values and generally had a very modest connection
with each other.
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