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1. Дисертація присвячена актуальній проблемі сучасної гінекології – зниженню частоти виникнення
передменструальних розладів у жінок різних вікових груп. Проаналізовано функціональний стан
центральної та вегетативної нервової системи при різних формах передменструальних розладів, проведено
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прогнозування виникнення різних форм передменструальних розладів.Доведено,що запропонований
комплекс диференційованого лікування дозволяє значно знизити частоту їх виникнення,а вірогідні
позитивні зміни показників нейроендокринноімунного гомеостазу свідчить про високу ефективність



застосованого методу лікування.

2. This dissertation work is dedicated to decision of the actual problem of the modern gynaecological science-
premenstrual disturbances frequency reducing in childbearing aged women.Functional condition of central and
vegetal nervous system at different PMD forms were analysed.Neuroendocryne and immune homeostasis,
microbiocenosys of the vagina in PMD patients were deeply studied.Differential diagnosis cryterias were
scientifically found.The algorythm and mathematical model of individual prognosis of PMD forms were developed.
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