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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу ішемічної хвороби серця у хворих із хламідійною та герпесвірусною інфекцією

2. Peculiarities of the course of coronary heart disease in patients with chlamydial and herpes infection

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню впливу персистуючих інфекцій, викликаних C.pneumoniaе і
HSV, на клінічний перебіг та імунологічні параметри гострого коронарного синдрому. Отримані дані про
негативний вплив внутрішньоклітинних персистуючих інфекцій на перебіг ішемічної хвороби серця.
Серологічні маркери хламідійної інфекції визначаються у 39,3% пацієнтів з гострим коронарним синдромом.
Клінічний перебіг інфаркту міокарда у пацієнтів з асоціацією хламідійної і герпесвірусної інфекції частіше
супроводжується тривалим больовим синдромом (19,2%), розвитком гострої лівошлуночкової недостатності
(30,8%), перикардиту (13,5%) і достовірно більшою частотою летальних випадків (17,3%), у порівнянні з
хворими, що мають антитіла тільки до вірусу герпесу (4,1% 13,9% 1,4%, 2,8% відповідно, р <0,05). Особливістю
імунного статусу хворих на інфаркт міокарда, інфікованих C.pneumoniaе і HSV, є розвиток дисбалансу між
популяціями Т-лімфоцитів хелперів і супресорів, збільшення рівня імунорегуляторного індексу, розвиток Т-
лімфопенії. Відмічено збільшення концентрації рецепторного антагоніста ІЛ-1 у хворих на інфаркт міокарда,



інфікованих C.pneumoniaе і HSV, в порівнянні з пацієнтами, що мають антитіла тільки до HSV. Додаткова
імуномодулююча терапія гропринозин у хворих на ІХС з серологічними маркерами герпесвірусної і
хламідійної інфекцій сприяє нормалізації показників імунного статусу, ліквідації імунного дисбалансу і
посиленню імунної відповіді на персистуючі інфекції.

2. The dissertation is devoted to studying the impact of persistent infections caused by C.pneumoniae and HSV on
the clinical course and immunologic parameters of acute coronary syndrome. The findings about the negative
impact of persistent intracellular infections on the course of coronary heart disease was detected. Serological
markers of chlamydial infection determined in 39.3% of patients with acute coronary syndrome. Clinical course of
myocardial infarction in patients with the association of C.pneumoniae and HSV often accompanied by prolonged
pain syndrome (19.2%), acute left ventricular failure (30.8%), pericarditis (13.5%) and significantly greater rate of
deaths (17.3%), compared with patients with antibodies to the HSV only (4.1%, 13.9%, 1.4% and 2.8% respectively, p
<0.05). Feature of the immune status of patients with myocardial infarction, infected by C.pneumoniae and HSV, is
the development of T-lymphopeny and imbalance between of T-helper and T-suppressor populations. An increase
of IL-1 receptor antagonist concentration in patients with myocardial infarction, C.pneumoniae infected and HSV,
compared with patients having antibodies only to HSV was revealed. Additional immune-modulating therapy with
groprinozin in patients with coronary artery disease, having serological markers of herpes and chlamydial
infections, contributes to immune status normalization, eliminate of immune imbalance and strengthen the
immune response to persisting infection.
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