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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості репродуктивної функції і перинатальної патології у жінок з малою та з надмірною вагою при
народженні

2. Peculiarity of reproductive function and perinatal pathology in women with low birth weight and overweight at
birth

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню взаємозв'язку між різними варіантами відхилень маси тіла при
народженні та низкою особливостей і патологічних станів жіночої репродуктивної системи у сучасних
жінок. Уточнено динаміку змін питомої ваги новонароджених з низькою масою (4,3 %), а також крупних
плодів (6,1 %), в когорті породіль східноукраїнського регіону за проміжок часу 2006-2015 роки. Уточнено
фактори ризику розвитку внутрішньоутробної ретардації. Встановлено, що обмеження споживання білкової
їжі жінкою під час вагітності, наявність артеріальної гіпертензії, ожиріння, народження вагітної з низькою
масою підвищує ризик дефіциту маси тіла у новонароджених дітей. Вперше, на основі опрацьованих даних
дослідження, було складено перелік факторів перинатального ризику для жінок, які народились з низькою
масою або крупними, що відображує можливість певних ускладнень перинатального періоду та може бути



використаний у формуванні прогностичного підходу при веденні вагітності та вибору методу та строків
розродження. На основі отриманих даних розроблено ряд рекомендацій щодо предгравідарної підготовки та
супроводу вагітності для жінок обраного контингенту, які були впроваджені у практику та проаналізовано їх
вихід та ефективність.

2. The scientific work is devoted to relationship between anomalous mass at birth and a number of features and
pathological conditions of the female reproductive system in modern women. The world literature on this topic
was analysed. The dynamics of changes in the proportion of newborns with low weight (4,3 %), as well as large
infants (6,1 %), in the cohort of puerperal women of the Western Ukrainian region for the period 2006-2015, has
been specified. The risk factors for the development of intrauterine retardation of growth are specified. It has been
established that the restriction of protein intake of a woman during pregnancy, the presence of arterial
hypertension, obesity, a low birth weight of a pregnant woman increases the risk of body weight deficiency in
newborns. After processing the data, a scale of perinatal risk factors for low birth weight and overweight at birth
women was presented, reflecting the possibility of certain complications of the perinatal period and could be used
to shape the prognostic approach in pregnancy and to choose the method and terms of delivery. On the basis of
the obtained data, a number of recommendations for the pre-gravidal preparation and support of pregnancy for
women of the selected contingent have been developed, which have been introduced into practice and analysed
their outcomes and effectiveness.
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