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Тема дисертації:
1. Гемодинамічні та метаболічні порушення у хворих на гіпертонічну хворобу в поєднанні з цукровим
діабетом типу 2 та можливості їх корекції S-амлодипіном і лізиноприлом.

2. Hemodynamic and metabolic disorders in patients with essential hypertension associated with diabetes mellitus
of type 2 and possibilities of their correction by S-amlodipine and lisinopril.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню особливостей гемодинаміки та метаболічних показників в
динаміці лікування S-ізомером амлодипіну, лізиноприлом та піоглітазоном у хворих на гіпертонічну хворобу
(ГХ) та з супутнім цукровим діабетом (ЦД) типу 2. Застосування S-амлодипіну та його комбінації з
лізиноприлом у хворих на ГХ, окрім ефективного зниження артеріального тиску, зменшення індексу маси
міокарда лівого шлуночка (при тривалому використанні), знижує показники ПОЛ, покращує АОЗ та стан
систем гемостазу й протеолізу за лізисом низькомолекулярних білків, характеризується низькою частотою
появи набряків. За наявності ЦД типу 2 включення до базисної терапії метформіну або піоглітазону покращує
вуглеводний обмін й зменшує ІР, позитивно впливає на показники ліпідного обміну, знижує ПОЛ, підвищує
АОЗ, покращує стан системи гемостазу, зменшує протеолітичну активність крові за лізисом низько- та
високомолекулярних білків, а піоглітазон, окрім цього,зменшує рівень TNF-а та підвищує вміст в крові



кінцевих метаболітів NO, чого не встановлено при застосуванні метформіну.

2. The thesis deals with the study of peculiarities of hemodynamics and metabolic parameters in the couse of
treatment by amlodipine S-isomer, lisinopril and pioglitazone in patients with essential hypertension (EH) and
associated with diabetes mellitus (DM) of type 2. Administration of S-amlodipine and its combination with lisinopril
in hypertensive patients, besides effective drop of blood pressure, reduced index of the left ventricular mass (with
a prolonged use), decreases LPO, improves AOP and the state of hemostasis and proteolysis systems by the lysis of
low molecular weight proteins, characterized by a low frequency of edema occurrence. In the presence of DM of
type 2 introduction of metformin or pioglitazone in the basic therapy improves carbon metabolism and reduces IR,
has a positive effect on lipid metabolism and reduces LPO, increases AOP, improves hemostasis, reduces
proteolytic activity of the blood by lysis of low and high molecular weight proteins and pioglitazone, in addition,
reduces the level of TNF-а and increases NO final metabolites in the blood, which is not found with metformin
administration
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