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1. Хірургічне лікування діафізарних переломів кісток нижньої кінцівки (вибір тактики лікування, оцінка
ефективності)

2. Surgical treatment of shaft fracture of the lower extremities (choice of treatment management, evaluation of
efficacy)

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі розробки клінічних і організаційних основ для диференційованого,
адекватного застосування методів остеосинтезу при лікуванні хворих з діафізарними переломами кісток
нижньої кінцівки. На основі клінічних, рентгенологічних, аналітико-статистичних (анкетування),
статистичних методів дослідження визначена структура оперативних втручань при лікуванні хворих з
діафізарними переломами кісток нижньої кінцівки в Україні, визначена динаміка змін структури
оперативних втручань залежно від впливу основних факторів за останні 4 роки в Україні, визначені основні
фактори (економічні, хірургічні), які впливають на вибір способу остеосинтезу діафізарних переломів кісток
нижньої кінцівки в Україні. Крім того, удосконалені існуючі та розроблені нові способи оперативного
лікування хворих з діафізарними переломами кісток нижньої кінцівки, визначені результати та ефективність



лікування хворих із застосуванням удосконалених та нових способів оперативного лікування діафізарних
переломів кісток нижньої кінцівки. На основі вивчення даних літератури та власного досвіду (78 пацієнтів з
діафізарними переломами великогомілкової кістки) розроблений алгоритм лікування хворих з діафізарними
переломами кісток нижньої кінцівки, застосування якого дозволяє підвищити ефективність лікування, а
саме: збільшити на 20 % кількість добрих результатів лікування, скоротити, в середньому на 3,5 діб, термін
перебування хворого в стаціонарі, скоротити період медичної та соціальної реабілітації на 8?10 тижнів
(приблизно 2,25 місяці) у порівнянні до застосування традиційних методів лікування діафізарних переломів
кісток нижньої кінцівки. Також, в результаті дослідження принципово важливим для оновлення формування
табеля оснащення операційної ортопедо-травматологічних відділень є включення інструментарію та
імплантатів для малоінвазивних технологій остеосинтезу при лікуванні хворих із діафізарними переломами
кісток нижньої кінцівки.

2. Thesis is dedicated to the problem of development of the clinical and organizational basis for differentiated,
adequate usage of the osteosynthesis methods under treatment of shaft fracture of the lower extremities. The
thesis material was taken from: case reports, out-patient medical records of patients who had shaft fracture of the
lower extremities from the archive of traumathology department of the Cherkassy regional hospital., Kiev city
clinical hospital № 7 (199 patients with shaft fractures of the lower extremities (125 patients - investigational group,
74 patients - control group)), also feedback from doctors orthopedists-traumathologists. The feedback was
received through anonymous questionnaires of traumathologists from 9 regions of Ukraine. Totally 856 completed
questionnaires were received (23,32% of all orthopedists-traumathologists). Received data was compared to the
feedback received from another anonymous inquiry of orthopedists-traumathologists that took place in 2004. On
the basis of clinical, radiological, analytical/statistical (questionnaire survey), statistical methods, the structure of
surgical interventions under the treatment of shaft fracture of the lower extremities used in Ukraine was
determined as well as the dynamic of changes of the surgical interventions structure depending on main factors
for the last 4 years in Ukraine. Also the main factors (economical, surgical) that influence the choice of the
ostheosynthesis method of shaft fracture of the lower extremities in Ukraine were determined.
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