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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Солітарна еозинофільна гранульома кісток (клініка, діагностика, лікування).

2. Solytary eosinophilic granuloma of bones (clinic, diagnostic, treatment).

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню: покращенню результатів лікування хворих на солітарну
еозинофільну гранульому кісток шляхом підвищення ефективності діагностичних та лікувальних заходів.
Дана робота базується на вивченні клінічних, рентгенологічних, сонографічних та морфологічних змін у 93
пацієнтів з еозинофільною гранульомою кісток. На підставі аналізу діагностичних даних встановлено, що
своєчасна та вірна діагностика солітарної еозинофільної гранульоми кісток можлива лише при
комплексному підході до діагностики даного захворювання. Беручи до уваги дані порівняльного аналізу
консервативного та оперативного методів лікування солітарних форм еозинофільної гранульоми кісток
можна стверджувати, що вибір методики лікування залежить від локалізації процесу. При локалізації
осередку в хребті лікування полягає у консервативній реабілітації за принципом лікування неускладнених
травматичних компресійних переломів хребців у дітей. При ураженні довгих та плоских кісток потрібно
застосовувати внутрішньокісткову резекцію патологічного осередку, як найбільш радикальну та водночас



органозберігаючу операцію, враховуючи лакунарний тип ураження кістки проліферативним процесом.
Використання гідроксилапатиту, насиченого преднізолоном, як препарату, який застосовується для
лікування гістіоцитозів з клітин Лангерганса, не тільки виконує роль матеріалу для пластики кісткового
дефекту, але й містить в собі ефект локальної зупинки проліферативного процесу, запобігаючи рецидиву
хвороби. Проведені діагностично-лікувальні заходи дозволили отримати позитивні результати лікування у
94% (51,2% у контрольній групі) та зменшили відсоток незадовільних результатів лікуванні до 6% (48,8% у
контрольній групі).

2. The work given is based on study of clinical, roentgenological, sonographic and morphological changes of 93
patients with eosinophilic granuloma of bones. On the basis of diagnostic data analysis it has been ascertained that
timely and correct diagnostics of solitary eosinophilic granuloma of bones is possible only on the assumption of
complex approach to diagnostics of the given disease. Having compared efficiency of conservative and operative
methods of treatment of solitary forms of eosinophilic granuloma of bones it is possible to assert that the choice of
treatment methods depends on localization of the process. In case of localization in the center of vertebral
column, the treatment consists in conservative rehabilitation on the same principle as simple compression spine
fractures of children. In case of affection of cortical and flat bones it is necessary to apply intraosseous resection of
the pathological centre being the most drastic and, at the same time, organoprotective operation taking into
consideration the lacunary type of bone affection with proliferative process. The use of hydroxylapathit saturated
with prednisolone as a medication that is applied for treating of Langergans's cell hystiocytosis not only plays the
role of the bones defect plastics but provides the effect of local arrest of proliferative process preventing desease
relapse as well. The carried out diagnostic – therapeutic measures shortened the period of treatment 3,5 times as
much, which, in our opinion, has dramatically increased results treatment (94%) and life-quality of the child
affected with the disease.
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