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2. Improvement of continuous monitoring system of aliments and dietary intakes of territory of Ukraine

Реферат:
1. Дисертація присвячено теоретичному узагальненню та новому практичному розв'язанню наукового
завдання в галузі радіобіології щодо вдосконалення системи радіаційного контролю та моніторингу
продуктів харчування й харчових раціонів на різних за радіаційно-екологічною ситуацією територіях. На
основі комплексного дослідження було встановлено, що населення України отримує дози внутрішнього
опромінення в середньому 0,12 мЗв/рік і вони коливаються у межах від 0,04 до 0,28 мЗв/рік. Основними
забрудненими харчовими продуктами є найбільш вживані у харчуванні молоко, м'ясо, овочі, дикорослі ягоди
та гриби.

2. The dissertation is dedicated to theoretical generalization and new practical solution of the scientific task in the
field of radiobiology concerning improvement of aliments and dietary intakes radiating control and monitoring



system in territories differencing by radiation and ecological situation, including territories radiation-polluted
owing to Chernobyl accident, and territory of Ukraine as a whole. Based on comprehensive study found that the
population of Ukraine receives a dose of radiation on average 0,12 mSv/year, and they vary in the rang of 0,04 to
0,28 mSv/year. The main contaminated food is the most common nutritional milk, meat, vegetables, wild berries
and mushrooms.
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