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2. Ultrasonic and hormonal criterions of a choice of treatment patients with juvenilia uterus bleedings.

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці методів діагностики та критеріїв вибору лікування ювенільних маткових
кровотеч. Для виконання поставленої мети було обстежено 227 дівчат-підлітків у віці від 10 до 18 років хворих
на ЮМК. Контрольну групу складали 88 здорових дівчат того ж віку. У хворих на ювенільні маткові кровотечі
функціональний стан системи гіпофіз-яєчники характеризується високим рівнем секреції естрогенів або
тривалою дією незначних рівнів естрогенів (відносна гіперестрогенія), що супроводжується підвищеним
вмістом ФСГ та монотонно низькими показниками секреції ЛГ. Представлені дані про розміри тіла матки та
яєчників у здорових дівчат у віковому аспекті та у хворих на ювенільні маткові кровотечі за даними УЗД.
Фолікулярний апарат у хворих характеризується наявністю в 39,7% випадків великих персистуючих
фолікулів, в 34,7% - дрібних атретичних та в 25,6% - середніх атретичних фолікулів. Проведено кореляційний
аналіз розміру фолікулів в яєчниках і рівня гормонів в крові. В залежності від клінічного пе ребігу
захворювання гормонального статусу і стану ендометрію та фолікулярного апарату за даними УЗД хворі
одержували симптоматичну або гормональну терапію. Диференційований підхід до реабілітації



репродуктивного здоров'я дівчат-підлітків, хворих на ЮМК дозволив підвищити ефективність лікування та
зменшити кількість рецидивів.

2. The thesis is devoted to development of diagnostic methods and criterions of a choice of treatment patients
with juvenilia uterus bleedings. For execution of an object in view we inspected 227 girl - teenagers from 10 till 18
years of age sick with juvenilia uterus bleedings. The check group included 88 healthy girls of the same age. The
functional status of the hypophysis-ovarian system is characte- rized by a high level of estrogen secretion or
durable effect of insignificant levels of estrogens (relative hyperestrogenemia), that is accompanied by increased
level of FSH and by monotonously low LH secretion indexes at all patients with juvenilia uterus bleedings.
Represented data about the sizes of a body uterus and ovaries at the healthy girls in age aspect and at the patients
with juvenilia uterus blee-dings on USD data. The follicular device at the patients is characterized by availability of
large persistent follicles in 39,7 % of cases, small-sized atretic follicles in 34,7 % of cases and average atretic
follicles in 25,6 % of cases. The correlation analysis of the follicular size in ovaries and hormonal level in blood is
conducted. The patients received symptomatic or hormonal therapy according to clinical current of disease,
hormonal status, state of endometrium and ova-rian follicles on USD data. The differentiated approach to
rehabilitation of reproductive health of the girl-teenagers, sick JUB has allowed to increase efficiency of treatment
and to reduce an amount of relapses.
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