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Тема дисертації:
1. Клініко-імунологічна характеристика дітей з рецидивуючим бронхітом та диференційний підхід до їх
реабілітації і профілактики

2. Clinical-immunological character of children with recurrent bronchitis and differential approach to their
rehabilitation and prophylactic.

Реферат:
1. У дисертації наведено теоретичне узагальнення та розв'язання наукової задачі, яка полягає у визначенні
факторів ризику розвитку РБ та патогенетичному обґрунтуванні лікувально-профілактичних заходів у дітей,
хворих на РБ в період ремісії. Обстежено 142 дитини віком від 2 до 6 років з РБ в період ремісії. Контрольну
групу склали 44 здорові дитини аналогічного віку. В результаті проведених досліджень були одержані дані,
які розширюють уявлення про патогенетичні особливості формування РБ, а саме - імунні зрушення у вигляді
клітинного та цитокінового дисбалансу та наявність запальної реакції з пригніченням місцевого імунітету в
періоді ремісії захворювання. Визначений характер кореляційних взаємовідносин між клінічним перебігом
РБ у дітей дошкільного віку в період ремісії, показниками імунного статусу та морфо-цитологічним станом



слизової оболонки бронхів. Обґрунтована доцільність та визначені критерії диференційного включення до
комплексу реабілітаційних заходів імуномодулюючих препаратів, а саме флавозиду. Доведено, що
призначення запропонованого реабілітаційного лікування сприяє нормалізації показників імунної системи
та зменшенню частоти й тривалості загострень РБ у обстежених дітей.

2. Dissertation work has results of theoretical generalization and decision of scientific task about determination of
risk factors in development of recurrent bronchitis and substantiation of treatment for children, with recurrent
bronchitis during remission period. 142 children 2 till 6 years old with recurrent bronchitis in the remission period
were observed. 44 healthy child of analogical age were a control group. New data about features of forming
recurrent bronchitis were got in the results of investigation. They are disorders of immune system (cells immune
state, gumoral immune state and cytokine state), inflammatory reaction with decrease local immunity during
remission period. Character of correlation relations was indicated between clinical course of recurrent bronchitis
in remission period, immune status and morpho-cytological state of bronchial tubes mucus membrane.
Expedience is grounded and the differential including criteria are certain to the rehabilitation complex measures
of immunomodulation preparations, with flavozid. It is well-proven that setting of the offered combined
rehabilitation treatment is instrumental in normalization of indexes of the immune system and diminishing of
frequency and duration of sharpening of recurrent bronchitis for the inspected children.
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