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1. Негативні психічні стани особистості в установах виконання покарань та їх психокорекція

2. Negative psychical states in the punishments execution institutions and their psychocorrection

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено проблемі негативних психічних станів засуджених та
співробітників установ виконання покарань. Проведено психологічний аналіз професійної діяльності
співробітників цих установ та життєдіяльності засуджених. Визначено показники, рівні та механізми
розвитку тривожності, фрустрації, агресивності та інших негативних психічних станів особистості в
особливих умовах її життєдіяльності в установах виконання покарань, а також фактори, які їх детермінують.
Здійснено порівняльний аналіз негативних психічних станів співробітників, які безпосередньо контактують, і
тих, які не контактують із засудженими та самих засуджених. Виявлено негативний вплив зазначених станів
засуджених на емоційно-почуттєву сферу співробітників названих установ. Розроблено та апробовано
програму соціально-психологічного тренінгу для співробітників установ виконання покарань та програму їх



індивідуального психологічного консультування з метою зниження у них рівня негативних психічних станів.
Вони можуть бути використані у практиці психологічної роботи в установах кримінально-виконавчої
системи.

2. This thesis is dedicated the problem of the negative psychical states, those imprisoned and punishment
execution institutions workers. It has been conducted a psychological analysis of the professional activity of the
workers and imprisoned. It has been defined indicators, levels and mechanisms of anxiety, frustration, aggression
and other negative states of a person in special conditions and its activity in the punishment execution
institutions, and factors they are determined by. It has also been conducted comparative analysis of the negative
psychical states of the workers, who are in contact with them, and those who don’t, and of the imprisoned. It has
been defined a negative influence of the mentioned states of the imprisoned on an emotional sensitive sphere of
the mentioned institutions workers. It has been worked out and practised a programme of a social-psychological
training for the workers and programme for their individual psychological consultation aiming to decrease
negative states level.They can be practically used in the psychological work in the institutions of criminal-
execution system.
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