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2. Optimization of treatment of patients with psoriasis considering with stain immunity.

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню методів комплексного лікування хворих на псоріаз з урахуванням
показників, які характеризують стан імунологічної реактивності організму хворих. В дисертації представлені
результати клініко-лабораторних досліджень, проведених у 120 хворих з різними формами, стадіями, типами
псоріазу. Спостереження імунологічних змін при псоріазі засвідчують доцільність використання в
комплексній терапії дерматозу вітчизняних препаратів, які володіють антиоксидантними та
імунокоригуючими властивостями, кверцетину та ербісолу. Встановлено, що препарати чинять позитивний
вплив на показники як фенотипічних характеристик клітин імунної системи, так і на їх функціональну
активність, а також сприяють нормалізації цитокінового спектру - основних учасників імуноцитокіногенезу
псоріазу, що призводить до скорочення термінів лікування та подовження термінів ремісії.

2. The dissertation is devoted for improvement of methods for psoriasis treatment taking into consideration
immune reactivity of the patients. The observations of immune changes called by psoriasis speak in favor use
antioxidant and immune regulations medicine Quercetine and Erbisol in complex treatment of psoriasis. The



results of the clinical and laboratory investigations of 120 patients with the various forms, stages, types of psoriasis
are introduced in the dissertation. Established that Quercetine and Erbisol have positively effects for activities
phenotypic characteristics of immune cells and theire functional activity, contribute cytokinins spectrum
normalization - the main members of psoriasis immunocytokinogenesis. In result the term of treatment is
reduction and the term of remission is prolongation.
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