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1. Особливості взаємозв’язку Я-концепції і соціальнопсихологічної адаптації до мирного життя учасників
операції Об’єднаних сил

2. The relationship between joint force participants’ selfconcept and social-psychological adaptation

Реферат:
1. У дисертації вперше комплексно досліджено проблему взаємозв'язку Яконцепції і соціально-психологічної
адаптації до мирного життя учасників операції Об'єднаних сил. Науково обгрунтовано теоритичну парадигму
та модель взаємозв’язку Яконцепції і соціально-психологічної адаптації до мирного життя учасників операції
Об’єднаних сил. Подальшого розвитку набули: концептуальні засади соціальнопсихологічної адаптації
особистості, яка пережила травматичні події; теоретичні уявлення про взаємозв’язок соціально-
психологічної адаптації з Яконцепцією особистості; теоретичні положення про компонентний склад
Яконцепції учасників бойових дій. За результатами узагальнення положень діяльнісного,



особистісноорієнтованого, когнітивного, поведінкового, психоаналітичного, гуманістичного, диспозиційного
наукових підходів спроєктовано модель взаємозв’язку Я-концепції і соціально-психологічної адаптації до
мирного життя учасників операції Об’єднаних сил. Центральною складовою запропонованої авторської
моделі є особистість учасників операції Об’єднаих сил з її ядром – Я-концепцією з основними
компонентами: Я-психічне; Яфізичне; Я-соціальне: Я-професійне, Я-сімейне, Я-учнівське. На особистість
учасників операції Об’єднаних сил через призму самоставлення впливають3 зовнішні (соціальні) чинники та
внутрішні (психологічні) чинники соціальнопсихологічної адаптації до мирного життя.

2. In the dissertation the problem of interrelation of the I-concept and socialpsychological adaptation to a peaceful
life of participants of operation of the Joint forces is comprehensively investigated. The theoretical paradigm and
the model of the relationship between the selfconcept and socio-psychological adaptation to the peaceful life of
the participants of the Joint Forces operation are scientifically substantiated. Further development took place: the
conceptual foundations of sociopsychological adaptation of a person who has experienced traumatic events;
theoretical ideas about the relationship of socio-psychological adaptation with the self-concept of personality;
theoretical provisions on the component composition of Tthe self-concept of combatants. Based on the results of
generalization of the provisions of activity, personalityoriented, cognitive, behavioral, psychoanalytic, humanistic,
dispositional scientific approaches, a model of the relationship between self-concept and socio-psychological
adaptation to the peaceful life of the Joint Forces operation was designed. The central component of the proposed
author's model is the personality of the participants in the Joint Forces operation with its core - the self-concept
with the main components: selfmental; I-physical; I-social: I-professional, I-family, I-student. The personality of
the participants of the Joint Forces operation is influenced by external (social) factors and internal (psychological)
factors of social and psychological adaptation to peaceful life through the prism of self-assessment.
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