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Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторне обґрунтування лікування хронічного катарального гінгівіту у пацієнтів на тлі
антихелікобактерної терапії

2. Clinical and laboratory substantiation of treatment of chronic catarrhal gingivitis in patients against the
background of anti-helicobacter therapy

Реферат:
1. У дисертації обґрунтовано комплекс заходів для лікування та профілактики хронічного катарального
гінгівіту у пацієнтів на тлі хелікобактер-асоційованої патології шлунково-кишкового тракту (хронічний
гастрит та гастродуоденіт), які проходять курс антихелікобактерної терапії, що включає в себе, крім
стандартних рекомендацій, призначення додатково мукозоадгезивних поліфункціональних фітогелів
«Квертулін» та «Леквін», які чинять виражену мукозопротекторну, ангіопротекторну, антиоксидантну,
пародонтопротекторну, антидисбіотичну дію, що дозволяє знизити активність запального процесу у
тканинах пародонта, підвищити антиоксидантний і неспецифічний антимікробний захист, призводить до
нормалізації мікробіоти ротової порожнини, причому мукозальний фітогель «Леквін» більш ефективним як у
найближчі, так і у віддалені терміни спостереження, що дозволяє досягти стабілізації процесу в тканинах



пародонта, подовжити період ремісії та зменшити рецидивування, а також сприяє покращенню
переносимості терапії основного захворювання та підвищенню прихильності пацієнтів до лікування.

2. The dissertation substantiates the complex of measures for the treatment and prevention of chronic catarrhal
gingivitis in patients against the background of helicobacter-associated pathology of the gastrointestinal tract
(chronic gastritis and gastroduodenitis) undergoing the course of anti-helicobacter therapy, which includes, in
addition to standard recommendations, the addition of mucosoadhesive polyfunctional phytogels "Kvertulin" and
"Lekvin", which have a pronounced mucosoprotective, angioprotective, antioxidant, periodontoprotective, anti-
dysbiotic effect, which allows to reduce the activity of the inflammatory process in periodontal tissues, to increase
the antioxidant and non-specific antimicrobial protection, leads to normalization of oral microbiota, moreover, the
mucosal phytogel "Lekvin" is more effective both in the near and long terms of observation, which allows to
achieve stabilization of the process in periodontal tissues, to prolong the remission period and to reduce
recurrence, as well as to improve the treatment tolerance of the main disease and increase the patients’ adherence
to treatment.
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