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1. Аліментарна недостатність заліза у дітей 5-6 років: особливості біологічного, когнітивного та соціального
розвитку

2. Alimentary iron deficiency in children age 5-6 years: features of biological, cognitive and social development

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній науковій проблемі педіатрії - підвищенню ефективності лікування та
готовності до систематичного шкільного навчання дітей 5-6 років з аліментарною недостатністю заліза в
організмі на підставі вивчення характеру клініко-гематологічних порушень, особливостей біологічного,
когнітивного та соціального розвитку цих пацієнтів. В роботі представлені дані про розповсюдженість
аліментарної недостатності заліза у дітей 5-6 років, вихованців дошкільних начальних закладів. Встановлено
негативний вплив аліментарної недостатності заліза на показники біологічного, когнітивного, соціального
розвитку дітей та їх готовність до систематичного шкільного навчання. Додавання до феротерапії L –



карнітинвмісного препарату дозволило підвищити біологічну, когнітивну, соціальну зрілість дітей з
аліментарною недостатністю заліза та їх готовність до систематичного шкільного навчання.

2. The dissertation is devoted to the actual scientific problem in pediatrics - to increasing the efficiency of
treatment and readiness for systematic school studying of children aged 5-6 years with alimentary deficiency of
iron on the basis of studying the nature and role of violations of physical, biological, cognitive, emotional and
volitional development indicators of patients in this category. There are presented data on the prevalence of iron
deficiency in children aged 5-6 years, pupils of preschool educational institutions. The alimentary deficiency of
iron adversely affects on the level of biological, cognitive, social development іn children aged 5-6 years and their
readiness for systematic schooling. Adding to ferrotherapy L - carnitine-containing preparation has allowed to
increase the biological, cognitive, social maturity of children with alimentary deficiency of iron and their readiness
for systematic schooling.
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