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1. Патогенез і терапія псоріазу з різним ступенем тяжкості ендогенної інтоксикації та артеріальної гіпертензії.

2. Pathogenesis and therapy of psoriasis with different degree of severity of endogenic intoxication and arterial
hypertension.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі узагальнено механізми розвитку псоріазу та псоріазу, поєднаного з артеріальною
гіпертензією на основі полісистемної оцінки гомеостатичної функції організму та стану моніторингових
показників обміну речовин і систем їхньої регуляції з урахуванням провідних факторів ризику. Аналіз та
узагальнення результатів стану оксидантно-антиоксидантного та іонного гомеостазу, імунної,
нейромедіаторної та ендокринної систем, судинних ендотеліальних факторів забезпечення умов
мікроциркуляції крові свідчать про порушення їхньої кооперативної взаємодії в забезпеченні гомеостатичної
функції організму хворих на псоріаз. В основі структурно-метаболічних порушень лежать зниження процесів
біоенергетики, інгібування відновлювальних синтезів, продукції макроергічних субстратів, превалювання
катаболічних процесів над анаболічними, активація активних форм кисню, порушення ендотеліальної
функції. Дані зміни є причиною формування тканинної гіпоксії та розвитку дистрофічних і деструктивних
змін з боку шкіри, м'язової та нервової тканин, а також інших органів. Доведено, що патогенетичні



особливості розвитку псоріатичного процесу як при псоріазі, так і при поєднаному з артеріальною
гіпертензією практично не відрізняються між собою. Обґрунтовано, що досліджувана патологія є
динамічним процесом з різнобічними патофізіологічними механізмами розвитку місцевих і системних
ускладнень. Адекватна оцінка стану захисних сил організму та розуміння взаємодії між різними
компонентами нервової, ендокринної та імунної систем дозволяє швидко ідентифікувати виникаючі
порушення, розробити новий комплексний метод діагностики ступеня тяжкості хворих на псоріаз за
індексом ендогенної інтоксикації і визначити стратегію цілеспрямованої терапії з позитивним
використанням препаратів Корвітину та Пентоксифіліну.

2. The work generalizes the mechanisms of development of isolated and associated with arterial hypertension
psoriasis based on polysystemic assessment of the organism homeostatic function and the state of parameters of
metabolism and their regulation system monitoring with consideration of main risk factors. The analysis and
generalization of the results of the state of oxidant-antioxidant and ionic homeostasis, immune, neuromediator
and endocrine systems, vascular endothelial factors of promoting blood microcirculation suggests about disorders
in their cooperative interaction in provision of homeostatic function of the organism of the patients with psoriasis.
The structural-metabolic disorders are based on reduction of the processes of bioenergetics, inhibition of
restorative synthesis, microergic substrate production, prevalence of catabolic processes over anabolic ones,
activation of active forms of oxygen, endothelial function disturbance. These changes result in development of
tissue hypoxia and dystrophic and destructive changes in the skin, muscular and nervous tissue as well as other
organs. It was proven that the pathogenetic peculiarities of psoriasis development both at isolated psoriasis and
that associated with arterial hypertension were not different. It was substantiated that the investigated pathology
was a dynamic process with various pathophysiological mechanisms of local and systemic complications
development'. The adequate assessment of the state of the organism protective forces and understanding the
interaction between various components of the nervous, endocrine and immune system allows to identify quickly
the developing disorders, work out a new complex method of diagnosis of the degree of the disease severity using
the index of endogenic intoxication and determine the strategy of purposeful therapy with positive administration
of Corvitin and Pentoxifylline.
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