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1. Гістофізіологія нейроімуноендокринної системи за умов розвитку індукованого ожиріння при різних
режимах введення мелатоніну.

2. Histophysiology of the neuroimmunoendocrine system under conditions of induced obesity at different modes
of melatonin administration.

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню стану нейроімуноендокринної системи щурів за умов розвитку індукованого
висококалорійною дієтою ожиріння при різних режимах введення (ранковий, вечірній та безперервний із
питною водою) мелатоніну. Уведення мелатоніну стимулювало появу бежевих адипоцитів у вісцеральній
білій жировій тканині, а у тварин з ожирінням – призводило до зникнення «корона»-подібних структур
(оточених макрофагами адипоцитів, які вступають в апоптоз). Усі режими введення мелатоніну спричиняли
зменшення площі поперечного перерізу білих адипоцитів у порівнянні зі щурами з ожирінням, але тільки
безперервний режим введення знизив цей показник до контрольного рівня. Крім нормалізації
морфометричних параметрів білих адипоцитів, уведення мелатоніну впливає і на секрецію адипокінів,



зокрема рівень резистину (прозапального адипокіну) знижувався як у сироватці крові, так і в вісцеральній
жировій тканині.

2. The work is devoted to the study of the rats neuroimmunoendocrine system state under the conditions of
development high-calorie diet-induced obesity at different modes of melatonin administration (morning, evening
and continuously with drinking water). The melatonin introduction stimulated the beige adipocytes appearance in
visceral white adipose tissue, and in obese animals - led to the disappearance of "crown"-like structures
(surrounded by macrophages adipocytes, which enter in the apoptosis phase). All modes of melatonin
administration resulted in the cross-sectional area of white adipocytes decrease, compared to obese rats, but only
a continuous mode of administration reduced this parameter to the control level. In addition to the normalization
of white adipocytes morphometric parameters, the melatonin introduction affects the adipokines secretion, in
particular the resistin (proinflammatory adipokine) level decreased in both serum and visceral adipose tissue.
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