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2. The optimization of the treatment of peptic duodenal ulcer in combination with arterial hypertension

Реферат:
1. У дисертаційній роботі узагальнені результати комплексного обстеження 120 хворих на ПВ ДПК в
сполученні з ГХ. Встановлені спільні патогенетичні механізми: метаболічні, імунні, астено-невротичні
порушення у хворих на сполучену патологію. Виявлена наявність взаємозв'язку між факторами ризику і
розвитком порушень ендотеліальної функції, астено-невротичними порушеннями і показниками
варіабельності серцевого ритму. Патогенетично обґрунтована доцільність використання в комплексі
лікування хворих на ПВ ДПК в сполученні з ГХ сучасного донатору оксиду азоту - тівортіну, а під час
медичної реабілітації - комбінованого фітозасобу інтеллану. Відновлення метаболічних, імунологічних
показників, показників варіабельності серцевого ритму в клінічному плані проявлялися в досягненні стійкої,
повноцінної ремісії захворювання.

2. In the dissertation work the results of complex inspection of 120 patients with peptic duodenal ulcer in
combination with arterial hypertension are generalized. General pathogenic mechanisms are confirmed, there are
metabolic, immune, astheno-neurotic disorders in patients with the united pathology. The presence of



intercommunication between the risk factors and development of disturbances of endothelial function, astheno-
neurotic disorders and indexes of heart rate variability are found out. Expedience of the using of modern nitrogen
oxide donator - tivortin, and during a medical rehabilitation - plant medicine intellan in a complex treatment of
patients with peptic duodenal ulcer in combination with arterial hypertension is pathogenically grounded.
Normalization of metabolic, immunological indexes, indexes of heart rate variability clinically showed up in
achievement of proof, valuable remission of disease.
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