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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Особливості афективно-конативної сфери у жінок з фізіологічним перебігом вагітності та принципи їх
медико-психологічного супровод

2. Features affective-behavioral areas in women with physiological pregnancy and the principles of medico-
psychological support

Реферат:
1. В результаті проведеного дослідження 185 вагітних жінок визначено, що психоемоційна сфера при
фізіологічному перебігу вагітності вимагає корекції шляхом медико-психологічного супроводу з моменту
постановки на амбулаторне спостереження. Доведено особливості конативної сфери у жінок з фізіологічним
перебігом вагітності, що проявлялись у сформованих пат тернах взаємодії з плодом та способах
встановлення прихильності до майбутньої дитини. Виявлено залежність між типом репродуктивних
мотивацій та характером сімейних стосунків. Обґрунтовано вплив сімейної взаємодії та клімату
мікросоціуму, що існують на момент виношування дитини, на здатність жінки адаптивно переживати
психологічні та фізіологічні зміни, пов'язані з вагітністю та пологами. На основі отриманих даних науково



обґрунтовано, розроблено систему заходів медико-психологічного супроводу жінок з фізіологічним
перебігом вагітності. Розроблена система включала індивідуальну, сімейну та групову форми роботи. В
залежності від ступеню прояву порушень групова робота здійснювалася у вигляді психокорекції та
психоосвіти за розробленою структурою, тематичним планом та регламентом. Були встановлені мішені
медико-психологічного впливу та обрані його засоби, за якими після закінчення занять було доведено
ефективність психокорекційного впливу.

2. In a study of 185 pregnant women determined that psycho-emotional sphere at physiological course of
pregnancy requires correction by medico-psychological support from the moment of statement on outpatient
supervision. Proven features behavioral sphere in women with physiological course of pregnancy, manifested in
similar patterns of interaction with the fruit and the means of establishing the attachment to the unborn child. The
dependence between the type of reproductive motivations and family relations. Based on the impact of family
relationships and climate of microsocium that exist at the time of carrying a child, on a woman's ability to
experience adaptive psychological and physiological changes associated with pregnancy and childbirth. Based on
the obtained data scientifically developed system of measures of medical psychological support of women with
physiological pregnancy. The developed system included individual, family and group work. Depending on the
degree of manifestation of violations of the group work was carried out in the form of psychotherapy and was
developed by medical-psychological accompaniment structure, thematic plan and schedule. Were set a target of
psychotherapy and elected it means that after class has been proven effectiveness of psychotherapy.
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