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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Профілактика та прогнозування акушерських ускладнень у жінок, інфікованих вірусом Епштейна-Барр.

2. Prevention and prediction of obstetric complications in women infected with Epstein-Barr virus.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена вирішенню актуального наукового питання сучасного акушерства та гінекології
- зниження частоти акушерських та перинатальних ускладнень у вагітних, інфікованих вірусом Епштейна-
Барр та впровадження науково обґрунтованого алгоритму прогностично-профілактичних заходів.
Встановлено основні фактори ризику акушерських та перинатальних ускладнень, особливості клінічних,
ультразвукових, ендокринологічних та імунологічних показників у вагітних, інфікованих вірусом Епштейна-
Барр. Доведено, що перебіг вагітності у жінок із вірусною Епштейна-Барр інфекцією ускладнюється
порушенням формування та функціонування фетоплацентарного комплексу. З наукової точки зору, вперше
проаналізовано зміни концентрації антитіл IgG та IgМ до антигенів вірусу Епштейна-Барр у вагітних. Вперше
проведено математичний розрахунок та визначено 10 діагностичних ознак для прогнозування перебігу
вагітності. Розроблено алгоритм лікувально-профілактичного комплексу та методику прогнозування
ймовірності виникнення акушерських ускладнень у вагітних із вірусною Епштейна-Барр інфекцією.
Запропоновано методи контролю функціонального та гормонального стану фетоплацентарного комплексу,



імунологічного обстеження у досліджуваних вагітних. Запропонована лікувально-профілактична методика
профілактики акушерських та перинатальних ускладнень у вагітних із вірусною Епштейна-Барр інфекцією
дозволила достовірно знизити частоту акушерських та перинатальних ускладнень.

2. Research work is devoted to solving actual scientific issue of modern obstetrics and gynecology - reducing the
frequency of obstetric and perinatal complications in pregnant women infected with Epstein-Barr virus and
implementing science-based algorithm for prognostic and preventive measures. The conducted clinical and
statistical analysis established the main risk factors for obstetric and perinatal complications, clinical, ultrasound,
endocrinological and immunological parameters in pregnant women infected with the Epstein-Barr. It is proved
that the course of pregnancy in women with viral Epstein-Barr infection is complicated by a violation of the
formation and functioning of the fetoplacental complex. From a scientific point of view, first analyzes the changes
in the concentration of antibodies IgG and IgM to EBV antigens in pregnant women. For the first time a
mathematical calculation and identified 10 diagnostic features for predicting pregnancy. The algorithm health care
sector and method of predicting the likelihood of obstetric complications in pregnant women with Epstein-Barr
virus infection. The methods of control function and hormonal status placenta, immunological survey studied in
pregnant women. Proposed therapeutic and preventive methods of prevention of obstetric and perinatal
complications in pregnant women with a viral infection, Epstein-Barr helped significantly reduce the incidence of
obstetric and perinatal complications.
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