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Тема дисертації:
1. Роль аполіпопротеїну В і ліпопротеїду (а) в оцінці атерогенного ризику у хворих на ішемічну хворобу серця
та їх взаємозв'язок з показниками імунного запалення.

2. The role of apolipoprotein B and lipoproteid (a) in the assessment of the atherogenic risk in patients with
ischemic heart disease and their correlation with indices of immune inflammation.

Реферат:
1. У дисертації обґрунтовані нові наукові положення про значення ліпопротеїду (а) та аполіпопротеїнів В-100 і
А-1, їх зв'язк з критеріями неспецифічного запалення і показниками функції судинного ендотелію у
механізмах розвитку атеросклерозу. Результати роботи базуються на оцінці даних клініко-інструментально-
біохімічного обстеження 96 хворих з різними клінічними варіантами перебігу ІХС. Показано, що визначення
рівня Лп (а), апо В 100 і апо А-1 та їх співвідношення є найбільш інформативним критерієм порушення
ліпідно-транспортної системи крові у хворих на ІХС. Встановлений їх взаємозв'язок з критеріями
неспецифічного імунного запалення, ендотеліальної дисфункції й судинного ремоделювання. Виявлені
предиктори прогресування ІХС і сформульовані відповідні математичні моделі. Розроблений метод
стратифікації ризику прогресування захворювання і розвитку його ускладнень з виділенням груп низького,



помірного і високого ризику, що сприяє встановленню діагностичних порогів факторів, які вивчаються, та
диференційованому підходу до лікування.

2. The thesis is devoted to the proving of the new scientific principles about the role of Lipoproteid (a),
Apolipoproteins B-100 and A-1, their correlation with the criteria of non-specific inflammation and the functional
indices of vascular endothelium in the mechanisms of atherosclerosis development. The results of the research are
based on the evaluation of clinicoinstrumental and biochemical examination data of 96 patients with various
clinical variants of ischemic heart disease proceeding. It was shown, that the estimation of LP (a), apo B-100 and
apo A-1 levels and their correlation are the most informative criteria of lipidocirculatory system disorders in
patients with ischemic heart disease. Their correlation with the non-specific immune inflammation criteria,
endothelial dysfunction and vascular remodulation was determined. The predictors of ischemic heart disease
progressing were discovered and the corresponding mathematical models were formulated. The method of the
stratification of disease progressing risk and its complications development singling out the groups of low,
moderate and high risk was worked out. It helps to set the diagnostic liminal of the factors which are under
examination and to use the differentiated method of treatment.
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