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2. Optimisation of analgosedation in patients with a severe traumatic brain injury.

Реферат:
1. Дослідження присвячене порівняльному вивченню ефектів комбінації препаратів для аналгоседації як
компоненту інтенсивної терапії хворих з тяжкою черепно-мозковою травмою в післяопераційному періоді.
Обстежено 80 пацієнтів з діагнозом тяжка черепно-мозкова травма, які після проведення ургентної
краніотомії надходили до відділення інтенсивної терапії. На основі вивчення показників напруженості
стресорних реакцій: динаміка концентрації маркерів стресу (інсуліну, кортизолу, глюкози, індексу НОМА);
напруженості аутоімунних реакцій: динаміка концентрації аутоантитіл до мозкових антигенів (основного
білка мієліну, білка S-100, нейроспецифічні енолази, загального мозкового антигену), а також швидкості
відновлення свідомості, тривалості ШВЛ і летальності, проведено аналіз ефективності використання різних
схем аналгоседції у хворих з тяжкою черепно-мозковою травмою в післяопераційному періоді. Отже
використання дексмедетомідіну як компоненту аналгоседації мало достовірні переваги перед комплексом
аналгоседації без його використання при проведенні інтенсивної терапії у пацієнтів з тяжкою ЧМТ у
післяопераційному періоді.



2. The research is devoted to the comparative study of the effects of a combination of drugs for analgosedation as
a component of intensive care in patients with severe traumatic brain injury in the postoperative period. We
examined 80 patients with severe traumatic brain injury after urgent craniotomy. Аn analysis of the effectiveness
of use of different schemes of analgosedation in patients with severe traumatic brain injury in a postoperative
period was conducted on the basis of the study of the stress indicators of stress reactions: a dynamics of
concentration of stress markers (insulin, cortisol, glucose, НOMA index); autoimmune reactions: a dynamics of a
concentration of autoantibodies to brain antigens (myelin basic protein, S-100 protein, neurospecific enolase,
common cerebral antigen); as well as the rate of restoration of consciousness by the Glasgo coma scale (GCS), a
duration of mechanical ventilation and lethality. As a result it was discovered that the addition of
dexmedetomidine as a component of analgosedation to morphine and sodium oxybutyrate in the complex of
intensive care of severe traumatic brain injury allows accelerating the restoration of consciousness by the GCS,
reducing the duration of mechanical ventilation and reducing lethality in patients with severe traumatic brain
injury in a postoperative period.
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