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1. Оцінка стану сексуального здоров'я жінок в системі планування сім'ї

2. Evaluation of female sexual health in the system of family planning

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі вдосконалення методологічних підходів до вибору методу планування
сім'ї із урахуванням стану сексуального здоров'я жінки репродуктивного віку. Вперше встановлено частоту та
спектр сексуальних дисфункцій у жінок репродуктивного віку й визначено, що на тлі гінекологічних
порушень сексуальні розлади формуються у значної частини жінок (94,9%). Комплексний підхід щодо
вивчення інформативності сучасних критеріїв діагностики сексуальних дисфунк-цій дозволив розробити
"Алгоритм оцінки сексуального здоров'я у жінок в системі планування сім'ї", що дає можливість підбору
найбільш прийнятного методу контрацепції та сприяє виявленню сексуальної диза-даптації пари.

2. The thesis is dedicated to the problem of improvement the methodological approaches to the selection of family
planning methods taking into consideration the state of sexual health of women of reproductive age. For the first
time the rate and spectrum of sexual dysfunctions observed in women of reproductive age was estab-lished. It was
also found that against the background of gynecological disorders the majority of women (94.9%) suffer from
sexual dysfunctions. Discovered changes in sexual and gynecological health in examined women contributed to



the development of cou-ple's sexual inadequacy that tells us about the necessity of evaluation of sexual health
state while gynecological ex-amination and highlights the tight connection between sexual and gynecological
health.
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