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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу неалкогольного стеатогепатиту у хворих на гіпертонічну хворобу II стадії, шляхи
медикаментозної корекції.

2. Peculiarities of nonalcoholic steatohepatitis in patients with essential hypertension in the 2nd stage, ways of
medicamental correction.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі викладені теоретичне узагальнення і нові підходи до вирішення актуального
наукового завдання - встановлення клінічних особливостей перебігу, патогенетичних механізмів
взаємообтяження та підвищення ефективності лікування неалкогольного стеатогепатиту (НАСГ) у хворих на
ожиріння та гіпертонічну хворобу (ГХ) ІІ стадії. Встановлено, що комплексна терапія із застосуванням
препаратів метформін, гепадиф, езетіміб та фозиноприл сприяє покращенню клінічного перебігу НАСГ на тлі
ГХ ІІ стадії та ожиріння щодо корекції основних клінічних та біохімічних синдромів основного та
супровідного захворювань, зниження ступеня стеатозу гепатоцитів, гальмування фіброзування печінкової
тканини, покращення печінкового кровообігу.



2. Theoretical generalizations and new approaches of solving topical scientific task – establishing clinical features,
pathogenic mechanisms of mutual complication and increasing effectiveness of treatment in patients with
nonalcoholic steatohepatitis (NASH), obesity and essential hypertension (EH) in the 2nd stage are presented in the
thesis. Comprehensive therapy with the use of "Metformin", "Gepadif", "Ezetimile" and "Fozinopril" was found to
contribute to the improvement of the clinical course of NASH against the ground of EH in the 2nd stage and
obesity for the correction of primary and related diseases, reduction of hepatocytesteatosis, inhibition of the
formation of fibrous liver tissue, improvement of hepatic circulation.
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