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Тема дисертації:
1. Роль пролонгованого високожирового навантаження та кишкової мікробіоти в патогенетичних механізмах
ожиріння (експериментальне дослідження)

2. The role of prolonged high-fat load and the intestinal microbiota in the pathogenetic mechanisms of obesity
(experimental study)

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню патофізіологічних механізмів ожиріння за умов пролонгованого
високожирового навантаження з використанням різних високожирових раціонів та змін стану мікробіоти
кишківника. Вперше показано, що більш виражені порушення ліпідного обміну та стану мікробіоти
кишківника виникають на фоні високожирових раціонів з пальмовою олією або вершковим маслом (містять
близько 50 % насичених жирних кислот), а найменш виражені – на фоні високожирового раціону з
високоолеїновою соняшниковою олією (містить менше 10 % насичених жирних кислот). Вперше встановлена
залежність показників прооксидантно-антиоксидантної системи та запалення від стану мікробіоти
кишківника. Показано, що розвиток субклінічного запалення у поєднанні зі зростанням рівня ліпідів у крові і
печінці та порушенням функціонального стану печінки є спільними патогенетичними ланками ожиріння та
дисбіозу кишківника. Вперше встановлено коригуючий вплив квертуліну за умов експериментального



дисбіозу та високожирового раціону на показники функціонального стану печінки, ліпідів крові та печінки.

2. The thesis is devoted to the study of the role of prolonged high-fat load and intestinal microbiota in the
pathogenesis of obesity and the improvement of pathogenetically grounded prevention and treatment of obesity in
combination with intestinal dysbiosis. For the first time it was demonstrated that more pronounced lipid
metabolism disorders and the state of intestinal microbioita occur against a background of high-fat diets with
palm oil or butter (contain a significant (about 50 per cent) of saturated fatty acids), and least pronounced —
against a background of a high-fat diet with high oleic sunflower oil (contains less than 10 per cent of saturated
fatty acids). The dependence of the parameters of the prooxidant antioxidant system and inflammation on the
state of intestinal microbiota was determined for the first time. It was shown that the development of subclinical
inflammation in combination with the increase in lipid level in the blood and liver and liver dysfunction are
common pathogenetic links of obesity and intestinal dysbiosis. For the first time, the corrective effect of kvertulin
in the conditions of experimental dysbiosis and high-fat diet on the parameters of the functional state of the liver,
lipids of the blood and liver was established.
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