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2. The Pedagogical bases of succeeding of the physical education student and student youth

Реферат:
1. У дисертації вперше розглядається проблема наступності фізичного виховання учнівської й студентської
молоді. На основі історико-філософського, соціально-педагогічного та психологічного аналізу розроблено
теоретико-методологічні засади наступності фізичного виховання учнівської й студентської молоді.
Досліджується сутність нової педагогічної категорії "наступність фізичного виховання" учнівської і
студентської молоді. У результаті проведених досліджень розроблено новий теоретико-прикладний
напрямок педагогічної науки - діалектика наступності у системі неперервного фізичного виховання.
Обґрунтовано концептуальну модель забезпечення процесу наступності фізичного виховання особистості
старшокласника, студента. Виявлено, що наступність фізичного виховання як педагогічна категорія створює
умови для вирішення діалектичних суперечностей переходу особистості з одних умов фізичного виховання
в інші, об'єктно-суб'єктного перетворення особистості на основі цілеспрямованого розвитку внутрішньої



позиції і позитивної Я- концепції. Розроблено на основі комп'ютерних технологій інформаційно-
діагностичну систему оцінки фізичного стану і фізичної підготовки, яка є ефективною допомогою вчителям
фізичної культури, викладачам фізичного виховання в діагностиці фізичного стану, фізичної підготовки, а
також для підготовки диференційованих навчально-виховних і тренувальних програм наступності,
запропонованих кожній особистості з урахуванням її стану здоров'я, адаптації і фізичної підготовки. Ключові
слова: наступність фізичного виховання, учнівська і студентська молодь, фізичні якості, фізичний стан,
фізична підготовленість, технологія підготовки, комп'ютерні технології.

2. In thesises is for the first time considered problem to receivership of the physical education student and student
youth. On base historian-philosophical, social-pedagogical and psychological analysis are motivated and designed
theorist-methdological bases to receivership of the physical education student and student youth. It is researched
essence to new pedagogical category "receivership of the physical education" student and student youth. As a
result called on studies is designed new theorist-applied direction of the pedagogical science - a dialectics to
receivership in system of the unceasing formation and physical education. The motivated model of process
management to receivership of the physical education to personalities. It is revealled that receivership of the
physical education, as pedagogical category creates the condition for decision dialectical contradiction transition
to personalities from one conditions of the formation and physical education in others, object-subject of the
transformation to personalities on base of the goal-directed development to internal position and "real I".
Designed information-diagnostic system an estimations of the physical condition and physical preparedness
student youth on base computer technology, what has shown the forming pedagogical experiment, renders the
efficient help a teacher physical culture, teacher of the physical education and trainer on sport in diagnostics of
the physical condition, physical preparedness and for preparing differentiated successive scholastic and burn-in
programs, offered personal for each individual with provision for their conditions of somatic health, adaptation
and physical preparedness. Key words: succeeding physical education, schoolboys and student youth, pedagogical
conditions of activity, physical state, physical culture, technologies training, computer technologies.
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