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2. Features of pregnancy and childbirth in women with preeclampsia on the background of hyperhomocysteinemia

Реферат:
1. В дисертаційній роботі представлене теоретичне узагальнення нового напрямку рішення проблеми
перебігу вагітності та пологів у жінок з прееклампсією на фоні гіпергомоцистеїнемії на основі розробки та
впровадження патогенетично обґрунтованого лікування даного патологічного стану. В результаті
проведених досліджень представлена концепція прееклампсії на фоні гіпергомоцистеїнемії шляхом
визначення особливостей клінічного перебігу, протромбогенних, імунологічних та гормональних розладів,
ступеня мікроциркуляторних порушень в матково-плацентарному та фето-плацентарному комплексах.
Поглиблене вивчення ретроспективних даних показало, що основним спектром ускладнень у жінок з
прееклампсією середнього ступеня важкості були: прееклампсія важкого ступеня, дистрес плода,
передчасне відшарування нормально розташованої плаценти, ЗВУР плода, плацентарна дисфункція. При
вивченні показників гемостазу і гормонально-імунологічних співвідношень у вагітних з прееклампсією на
фоні гіпрегомоцистеїнемії встановлено, що для даного патологічного стану характерні такі зміни ланок



гемостазу, як гіперагрегація тромбоцитів, гіперкоагуляція в плазмовій ланці гемостазу, активація маркерів
внутрішньосудинного згортання крові. В результаті проведеного дослідження запропоновано комплекс
лікування прееклампсії, що передбачає корекцію гіпрегомоцистеїнемії та спричинених нею тромбофілічних
порушень, який включає застосування сулодексиду, фолієвої кислоти, аспірину та комплексу вітамінів групи
В. Ефективність розробленого патогенетичного комплексу профілактичного лікування довела відсутність
суттєвих порушень під час вагітності та пологів, за клінічними та лабораторними показниками, а також
зниження клінічних проявів проспективної прееклампсії.

2. The dissertation presented theoretical generalization of a new direction in solution of the problem of pregnancy
and childbirth in women with preeclampsia on the background of hyperhomocysteinemia through the
development and implementation of pathogenetically based treatment of this pathological condition. As a result of
the studies we presented the concept of preeclapsia on the background of hyperhomocysteinemia as a result of
protrombogenic, immunological and hormonal disorders, microcirculatory disorders in utero-placental and feto-
placental complex. In-depth study of retrospective data showed that the spectrum of complications in women
with preeclampsia were: severe preeclampsia, fetal distress, placental abruption, small for gestational age fetuses,
placental dysfunction. In the study of hemostatic parameters and hormone-immunological correlations in
pregnant women with preeclampsia and hyperhomocysteinemia we found that this pathological condition is
characterized by such changes as hyperaggregation in plasma, hypercoagulation, activation markers of
intravascular coagulation. As a result of the study the complex treatment of preeclampsia pregnancy involves
correcting hyperhomocysteinemia and the associated trombofilic violations, including the usage of sulodexid, folic
acid, aspirin and complex B vitamins. The effectiveness of the pathogenic complex preventive treatment
demonstrated no significant violations during pregnancy and childbirth, according to clinical and laboratory
parameters, as well as reducing prospective clinical manifestations of preeclampsia
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