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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Особливості вегетативного гомеостазу та лікування дітей з пролапсом мітрального клапана.

2. Particular features of vegetative homeostasis and therapy of children with mitral valve prolapse.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі удосконалення діагностики та підвищення ефективності реабілітації
дітей з пролапсом мітрального клапана (ПМК) на підставі виявлення особливостей функціонування
вегетативної нервової та серцево-судинної систем. У роботі вперше проведено комплексне дослідження і
порівняльний аналіз даних про функціонування вегетативної нервової системи, психоемоційний статус і
функціональний стан серцево-судинної системи у дітей з різними формами ПМК.Виявлено, що на фоні
вихідної симпатикотонії та високого рівня тривожності для дітей з первинним ПМК характерно зниження
адаптаційно-пристосувальних механізмів (АПМ) та надмірне вегетативне забезпечення, а для дітей з
вторинним ПМК - напруження АПМ, недостатнє вегетативне забезпечення та більш виражена дизадаптація
внаслідок хвороби з втратою соціальних орієнтирів.Вперше у дітей з ПМК виявлені початкові стадії
діастолічної дисфункції. Встановлено гіповолемічний тип центральної гемодинаміки та достовірне зниження
швидкості відкриття передньої стулки мітрального клапана й збільшення показника часу зменшення



половини градієнта тиску мітрального кровотоку, більш виражене у дітей з гемодинамічно значущими
формами ПМК та явищами міксоматозної дегенерації стулок мітрального клапана.Розроблено новий метод
ранньої діагностики первинного ПМК у дітей з використанням функціональної проби з
фуросемідом.Розроблена і апробована в стаціонарних умовах схема комплексного лікування дітей з ПМК, в
якій вперше застосовано препарат метаболічної спрямованості неотон (креатин-фосфат).Виявлено, що
нормалізація вегетативного гомеостазу та покращання показників систолічної й діастолічної функцій
міокарда і біоенергетичного стану організму сприяють зменшенню ступеня ПМК.

2. Dissertation is dedicated to the problem of revealing particular features of vegetative nervous and
cardiovascular systems functioning in children with mitral valve prolapse (MVP) and developing upon this basis the
therapeutic means aimed to improve patients rehabilitation.The work has first accomplished an all-round research
and comparative data analysis as to the functioning of vegetative nervous system, psycho-emotional status as well
as functional status of cardiovascular system of children having diverse MVP forms.It was found out that on the
background of initial sympathycotonia and a high degree of anxiety a decrease of adaptive and adjustable
mechanisms (AAM) and vegetative oversuppy were typical for children having primary MVP while in children with
secondary MVP the tension of AAM and lack of vegetative supply as well as higher level of desadaptation by the
disease associated with loss of social guiding lines were observed.Children with MVP first revealed initial stages of
diastolic dysfunction. Hypovolemic type of the central hemodynamics was determined as well as true decrease in
the opening velocity of mitral valve anterior cusp and increase in time index of decreasing the pressure gradient
half in mitral blood flow, being more pronouced in children having dynamically significant MVP forms and
phenomena of the myxomatous degeneration of mitral valve caps.A new method was developed for early diagnosis
of the primary MVP in children using functional furosemidum tests.A scheme for the all-round treatment of
children of MVP was elaborated and approved under hospital conditions with metabolic type preparation neoton
(creatine phosphate) first applied.It was revealed that normalizing of vegetative homeostasis and improving
indexes of systolic and diastolic myocardial function as well as organism's bioenergy state will contribute to
reducing MVP degree.
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