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Тема дисертації:
1. Кардіальні, судинні та ендотеліальні механізми хронічної серцевої недостатності при гіпертонічній хворобі
у поєднанні з хронічною хворобою нирок.

2. Cardiac, vascular and endothelial mechanisms of chronic heart failure with hypertension combined with chronic
kidney disease.

Реферат:
1. В дисертації проведено теоретичне узагальнення і становлено нове вирішення наукової проблеми по
вивченню патогенетичних механізмів розвитку хронічної серцевої недостатності та їх зв'язок з кардіальними,
судинними та ендотеліальними чинниками у хворих хронічною хворобою нирок і гіпертонічною хворобою
та розроблені концепції диференційованої терапії в залежності від впливу на процеси ремоделювання
міокарда, судинні та ендотеліальні чинники. Обстежено 153 хворих з хронічною серцевою недостатністю І-ІV
функціонального класу (NYHA), у 121 хворого встановлена ГХ, ускладненна ХХН - у 34. Особливістю
структурно-функціональної перебудови міокарда ЛШ у хворих з ХСН при ГХ є збільшення маси міокарда ЛШ,
яке пов'язано з потовщенням стінок і збільшенням обсягів порожнин серця. З прогресуванням АГ внесок
ремоделювання в розвиток ХСН здійснюється за рахунок порушення геометрії міокарда, появою діастолічної
дисфункції і розвитку патологічних типів мітрального кровотоку. Збільшення ступеня АГ супроводжується



еволюцією змін структурно-функціональних показників міокарда ЛШ в напрямку розвитку ексцентричної
гіпертрофії, ригідного типу мітрального кровотоку та погіршенням функціонального класу ХСН. Еволюцію
змін структурно-функціональних показників міокарда ЛШ визначає добова варіабельність АТ (г=0,36, р<0,01),
поява систолічної дисфункції корелює з денною та нічною варіабельністю АТ (г=0,32, р<0,01; г=0,32, р<0,01).
Порушення судинно-регуліючої функції ендотелію є одним із чинників, який сприяє патологічному
ремоделюванню міокарда за рахунок переважання вазоконтрікторних реакцій,які мають кореляційний
зв'язок з посиленням активності процесів перекисного окислення ліпідів (г=0,32, р<0,01), підвищення вмісту
ендотеліну-1 (г=0,32, р<0,01), фактора Віллібранда (г=0,32, р<0,01) на тлі пригнічення утворення оксиду азоту
(г=0,32, р<0,01). Терапія ХСН та АГ інгібіторами АПФ (фозиноприл 10 мг/добу) в поєднанні з небівололом (10
мг/добу) протягом 12 місяців супроводжується зменшенням ремоделювання ЛШ і стадії ХСН та відновлює
гіпотензивну реакцію резистивних судин з поліпшенням ендотеліальних систем регуляції АТ.

2. The dissertation is a theoretical generalization and proposed a new solution to a scientific problem to study the
pathogenic mechanisms of chronic heart failure and their relation to cardiac, vascular and endothelial factors in
patients with chronic kidney disease and developed the concept of a differentiated treatment depending on the
impact on the process of remodeling, vascular and endothelial mechanisms. Total of 153 patients with chronic
heart failure, I-IV functional class (classified NYNA), out of which 121 patients a chronic kidney disease,
hypertension - at 34 feature of the structural and functional reorganization of LV myocardium in patients with
CHF and hypertension are to increase myocardial mass, which is associated with thickening of its walls and the
increase in its cavities. With the progression of hypertensive remodeling contribute to the development of heart
failure defined geometry violation infarction, the appearance of diastolic dysfunction due to the development of
pathological types of mitral flow. The emergence and development of CHF in CKD due to the formation of
concentric left ventricular hypertrophy, in combination with diastolic dysfunction.j Increasing the degree of
hypertension is accompanied by the evolution of the structural and functional changes in the myocardium in the
direction of the eccentric hypertrophy', rigid type of mitral blood flow and deterioration of functional class of
heart failure. The evolution of the structural and functional changes in indices of LV determines circadian blood
pressure (r=0,36, p<0,01), and display of systolic dysfunction correlates with daytime and nighttime blood pressure
variability (r=0,32, p<0,01; r=0,32, p<0,01). In this disorder sosudistoreguliruyuschey endothelial function is one of
the factors that contribute to pathological remodeling due to the predominance vazokontriktornih reactions and
has a correlation with increased activity lipid peroxidation (r=0,32, p<0,01), humoral indicators of endothelial
dysfunction in as increasing the content of endothelin-1 (r=0,32, p<0,01), von Willebrand factor (r = 0,32, p O.01)
due to the suppression of nitric oxide (r=0,32, p<0,01). Heart failure and hypertension therapy with an ACE
inhibitor (fosinopril 10 mg/day) in combination with nebivolol (10 mg/day) for 12 months, accompanied by a
decrease of LV remodeling, CHF stage and restores hypotensive reaction resistance vessels with improved
endothelial systems of regulation of blood pressure.
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