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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Профілактика перинатальних ускладнень у вагітних, оперованих на щитовидній залозі під час вагітності.

2. Prevention of perinatal complications in pregnant women, operated on thyroid gland during pregnancy.

Реферат:
1. Дисертація присвячена одній з актуальних проблем акушерства - зменшенню частоти акушерських та
перинатальних ускладнень у жінок, що були прооперовані на щитовидній залозі під час вагітності шляхом
розробки комплексу лікувально-профілактичних заходів на підставі оцінці перебігу вагітності та пологів,
тиреоїдного гомеостазу, функціонального стану фетоплацентарного комплексу, імунного та
психоемоційного стану до та після оперативного лікування РЩЗ та ДТЗ, оцінці стану новонародженого. У
вагітних, що зазнали хірургічного втручання на щитовидній залозі під час вагітності були встановлені
порушення кровообігу у фетоплацентарному комплексі; підвищення особистої та реактивної тривожності;
підвищення рівнів прозапальних цитокинів; порушення фосфорно-кальцієвого обміну. Спостерігався досить
високий відсоток загрози переривання вагітності та передчасних пологів. Запропонований комплекс
лікувально-профілактичних заходів, спрямованих на корекцію виявлених порушень, покращення психічного



стану, що дозволило зменшити частоту ускладнень у матері і плода. Також запропонований спосіб лікування
жінок на диференційований РЩЗ T1-2N0M0, який ґрунтується на моніторингу ТГ та антитіл до ТГ після
операції з відмовою від лікування радіоактивним йодом після пологів, що дає можливість повноцінного
грудного годування новонароджених певній групі породіль.

2. The thesis covers the crucial issue of the modern obstetrics - the approach for the reduction of the incidence of
obstetric and perinatal complications in cohort of women who experienced the surgery on the thyroid gland
during pregnancy. The approach included the development of the special complex of the therapeutic and
preventive measures, based on an assessment of pregnancy and childbirth period, thyroid homeostasis and
functional status of fetoplacental complex, immune and psycho-emotional state before and after surgical
treatment of thyroid cancer and Graves' disease, assessment of the fetal and newborn state. There were revealed
the circulatory disorders in the fetoplacental complex; as well as the increase of personal and reactive anxiety;
increased levels of anti-inflammatory cytokines; violation of calcium and phosphorus metabolism in pregnant who
experienced the surgery on the thyroid gland during pregnancy. There was a fairly high percentage of threatened
abortion and premature birth. The proposed set of therapeutic and preventive measures, aimed at correcting the
identified violations, improved mental state, has reduced the incidence of complications at the mother and fetus
and is based on the monitoring of TG and anti-Tg antibodies after the operation with the refusal of treatment with
radioactive iodine after delivery, enables full breastfeeding newborn particular group of women in childbirth.
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