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Тема дисертації:
1. Рівень трансформуючого фактору росту – beta1 у хворих на гіпертонічну хворобу в поєднанні з цукровим
діабетом 2 типу в динаміці терапії.

2. Dynamics of serum levels of transforming growth factor-beta1 in therapy of patients with essential hypertension
and diabetes mellitus type 2.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню змін рівнів в сироватці крові ТФР-beta1 у хворих на гіпертонічну хворобу
(ГХ) з цукровим діабетом (ЦД) 2 типу і без нього, дослідженню взаємозв'язків між рівнем трансформуючого
фактору росту-beta1 (ТФР-beta1) і особливостями перебігу ГХ і ЦД 2 типу. Встановлене вірогідне підвищення
рівня ТФР-beta1 в сироватці крові у хворих на ГХ, особливо при поєднанні з ЦД 2 типу. Встановлено, що
антигіпертензивна терапія хворих на ГХ з ЦД 2 типу периндоприлом в комбінації з небівололом та
індапамідом на тлі авторвастатину та метформіну найкраще знижувала рівні ТФР-beta1.

2. This dissertation examines the dynamical pattern of serum levels of transforming growth factor-beta1 (TGF-
beta1) in patients with essential hypertension (EH) with or without diabetes mellitus (DM) type 2; the connections



between the level of this factor and peculiarities of development of the EH and DM type 2. The patients with EH
and DM type 2 had significantly higher levels of this factor when compared to the patients with EH only. It is
determined that the antihypertensive therapy with perindopril combined with nebivolol and indapamid when used
with atorvastatin and metformin therapy most efficiently lowers the level of TGF-beta1.
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