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1. Комплексна профілактика ускладнень при застосуванні професійної гігієни порожнини рота у осіб
молодого віку.

2. Complex prevention of complications in the usage of professional oral hygiene in young people.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності профілактики ускладнень, які виникають під
час проведення професійної гігієни порожнини рота, шляхом вивчення змін твердих тканин зубів та
розроблення системи підбору реабілітаційних заходів для цілеспрямованої корекції визначених порушень.
На підставі детальних клініко-лабораторних досліджень встановлений характер ускладнень з боку твердих
тканин зубів та реставраційних матеріалів в залежності від методу професійної гігієни порожнини рота та
рекомендована оптимізована методика професійної гігієни порожнини рота. Розроблено нову систему
реабілітаційних заходів у комплексі професійної гігієни порожнини рота, яка враховує виявлені зміни
твердих тканин зубів. У клініці було досліджено та удосконалено метод професійної гігієни порожнини рота
та показано його високу клінічну ефективність, яка полягає у покращенні гігієнічного статусу пацієнтів,
зменшенні ступеню запалення ясен, підвищенні резистентності емалі.



2. The dissertation is dedicated to improvement the efficiency of the prevention of complications of professional
oral hygiene by studying the changes of dental hard tissues and the development of rehabilitation measures for
targeted correction of identified violations. There were established the complications from the tooth hard tissues
and restorative materials based on clinical and laboratory research, depending on the method of professional oral
hygiene and there was developed a new system of rehabilitation in a complex professional oral hygiene. The
method of professional oral hygiene has been studied and improved. It showed high clinical efficacy, which is
improvement of the hygienic status of patients, reducing the degree of gingivitis, increased resistance of enamel
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